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ജീവിതത്തിൽ മനുഷ്യനാകപ്പാെട െകാതിക്കുന്ന�
തു് സുഖമാണു്. േമാക്ഷംേപാലും ജീവിതാനന്തരമു�
ള്ള പരമസുഖെത്തയാണേല്ലാ ലക്ഷ്യമാക്കുന്നതു്.
എന്നാൽ മനുഷ്യെന്റ സൃഷ്ടികളിൽെവച്ചു് ഏറ്റവും
മഹത്തായ കലയിൽ ഏറ്റവും വലിയ അംശം ദുഃഖ�
മാണു്. നിത്യജീവിതത്തിൽ സുഖം മാത്രം അനുഭവി�
ക്കാൻ ഇച്ഛിക്കുന്നവർ എങ്ങെന ഈ ദുഃഖം ആസ്വ�
ദിക്കുന്നു?

െപ്രാഫ. മുണ്ടേശ്ശരി

ഈ േചാദ്യത്തിനു് എത്ര�
േയാ കാലെത്ത പഴക്ക�
മുണ്ടു്. കിഴക്കും പടിഞ്ഞാ�
റുമുള്ളവർ കാലാകാല�
ങ്ങളിൽ ഇതിനുത്തരം
പറഞ്ഞുേപാന്നിട്ടുമുണ്ടു്.
ആ ഉത്തരങ്ങളിൽ പ്ര�
ബലമായ ഒന്നിെനയാ�
ണിവിെട ചർച്ച െചയ്യുന്ന�
തു്. ആദ്യം ആ വാദഗതി സംഗ്രഹിക്കാം: കലയു�
െട അസംസ്കൃതവസ്തുവായ ജീവിതത്തിെല അനി�
വാര്യമായ ദുഃഖം എന്ന ഘടകം കലയിലും കാണു�
ന്നു. ദുഃഖാനുഭവങ്ങൾ സ്മരണകളാവുേമ്പാൾ അവ
നെമ്മ േനരിട്ടു് ബാധിക്കാത്തതുെകാണ്ടു് ആസ്വാദ്യ�
മായിത്തീരാറുണ്ടു്. കലയിെല ദുഃഖങ്ങളും ഇതുേപാ�
െലയാണു്. നെമ്മ േനരിട്ടു് ബാധിക്കാത്തതുെകാണ്ടു്
അവ ആസ്വാദ്യമായിത്തീരുന്നതു്. ജീവിതത്തിെല
ഏതു തരം അനുഭവവും സ്മരണയിലൂെട അയവിറ�
ക്കുേമ്പാൾ അതിെനാരാസ്വാദ്യതയുണ്ടേല്ലാ. ഇതു�
െകാണ്ടാണു് കല സ്മൃത്യാത്മകമാണു് എന്നു് പറയു�
ന്നതു്.

ഈ വാദത്തിനനുകൂലമായി നമ്മുെട പല വിമർശ�
കരും—െപ്രാഫ. മുണ്ടേശ്ശരി(കാവ്യപീഠി  ക)യും മറ്റും—
എഴുത്തിലും പ്രസംഗത്തിലും പലപാടുദ്ധരിച്ച ഒന്നാ�
ണു് കാളിദാസെന്റ ഈ േശ്ലാകാർദ്ധം:

പ്രാപ്  താനി ദുഃഖാന്യപി ദണ്ഡേകഷു
സംചിന്ത്യമാനാനി സുഖാന്യഭൂവൻ

രഘുവംശം: 14–25

ദണ്ഡകവനത്തിെല ദുഃഖാനുഭവങ്ങെളല്ലാം ഇന്നു്
അേയാദ്ധ്യയിലിരുന്നു് ഓർക്കുേമ്പാൾ സുഖങ്ങളായി�
േത്താന്നുന്നു എന്നു് സീത രാമേനാടു് പറയുന്നതാ�
ണു് സന്ദർഭം.

ഇതിെന്നതിരിലാണു് ഈ േലഖനത്തിനു് വാദമുള്ള�
തു്: എല്ലാ ദുഃഖാനുഭവങ്ങളും ഓർക്കുേമ്പാൾ സുഖക�
രങ്ങളായിത്തീരുേമാ?

ഈ സീതെയത്തെന്ന മുൻനിർത്തി ആേലാചി�
ക്കാം. സീത ആ സന്ദർഭത്തിൽ പറഞ്ഞതു് അക്ഷ�
രംപ്രതി ശരിയാണു്. ദണ്ഡകവനത്തിെല ദുഃഖാനു�
ഭവങ്ങൾ അയവിറക്കാൻ അേയാദ്ധ്യാരാജധാനി
പറ്റിയ ഇടം തെന്ന. അത്തരം സുഖസൗകര്യങ്ങ�
െളാന്നുമില്ലാത്ത മെറ്റാരു വനത്തിൽ െവച്ചു് േമൽ�
പ്പറഞ്ഞ ഓർമ്മ സുഖകരമാവുേമാ? ഇല്ല. ദുഃഖം
അന്യമായിത്തീരാൻ േവണ്ട സമയപരിധിേപാെല�
ത്തെന്ന, അതിെന ഓർമ്മ മാത്രമാക്കിത്തീർക്കുന്ന
സൗകര്യങ്ങൾകൂടി ഉള്ളേപ്പാേഴ കയ്പുള്ള അനുഭവ�
ത്തിെന്റ ഓർമ്മ സുഖകരമാവൂ.

ഇരിക്കെട്ട. േചാദ്യെമാന്നു് മാറ്റിേനാക്കാം:

ദണ്ഡകവനത്തിൽ െവച്ചു് രാമനും സീതയും തമ്മി�
േലാ രാമനും ലക്ഷ്മണനും തമ്മിേലാ കലഹിച്ചിരു�
ന്നു എന്നു െവക്കുക. ആ ഓർമ്മയും സീതക്കു സുഖ�
കരമാവുേമാ? എന്തിനു്, പില്ക്കാല സംഭവങ്ങളിെലാ�
ന്നായ രാവണെന്റ വരവും ആ കട്ടുെകാണ്ടുേപാക�
ലും ഓർത്തു് സീത എെന്നങ്കിലും സുഖിച്ചിരിക്കുേമാ?
ഉറപ്പിച്ചു തെന്ന പറയാം—സീതക്കു് ഒന്നു മാത്രേമ
സാധ്യമാവൂ: അേതാർത്തു നടുങ്ങുക! അെല്ലങ്കിൽ
അേതാർക്കാൻ കൂടി ശക്തയാവാെത ഇരുന്നു േപാ�
വുക!

ആശാെന്റ സീത ദുഃഖാനുഭവങ്ങളുെട േനെര വർ�
ഷങ്ങൾക്കു േശഷവും അസ്വസ്ഥയാകുന്നു; േരാഷം
െകാള്ളുന്നു. അവെയാെക്ക ഓർമ്മകൾ മാത്രമാ�
യിത്തീർന്ന കഥ അവെള ബാധിച്ചിേട്ടയില്ല. മാത്ര�
വുമല്ല, േമൽ പറഞ്ഞേപാെല അേതാർക്കാൻകൂടി
വെയ്യന്നാണു് സീതയുെട പക്ഷം:

അതിവത്സല ഞാനുരച്ചിെതൻ
െകാതി വിശ്വാസെമാടന്നു ഗർഭിണി
അതിേല പദമൂന്നിയല്ലിയി-
ച്ചതിെചയ്  തു! നൃേപാേനാർക്കവയ്യതാൻ (107)

ഗർഭകാലെത്ത അരിശിപറച്ചിലുകളിെലാന്നിെന്റ
പൂർത്തീകരണരൂപത്തിലാണേല്ലാ സീതാപരിത്യാ�
ഗം ഉണ്ടായതു്. ആ പൂതി അങ്ങെന ചാടിപ്പുറെപ്പട്ട�
തിെന്റ പശ്ചാത്തലം ആശാെന്റ സീത വിസ്തരിച്ചുത�
െന്ന പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്. അതിങ്ങെന അവസാനിക്കുന്നു:

പറേയണ്ടയി! ഞങ്ങൾ ബുദ്ധിയിൽ
കുറവില്ലാത്ത മൃഗങ്ങൾ േപാെലയും
നിറേവറ്റി സുഖം വനങ്ങളിൽ
ചിറകില്ലാത്ത ഖഗങ്ങൾ േപാെലയും (120)

ആശാെന്റ സീത ഇവിെട ദുഃഖം എന്ന വാക്കു് പറ�
യാൻ മറന്നുേപാകുന്നു. എന്നിട്ടും ആ വനവാസം
ഒരു ചതിയുെട രൂപത്തിൽ തിരിച്ചുവന്നേപ്പാൾ അവൾ�
ക്കു് രുചിച്ചില്ല. െകാല്ലേമെറ കഴിഞ്ഞിട്ടും ആ ചതിയു�
െട ഓർമ്മ േപാലും അവൾക്കു ദുസ്സഹമാണു്. ദശ�
രഥൻ ഓർമ്മകളിൽ നീറി മരിച്ചുേപാവുകയാണു്
ഉണ്ടായതു്.

ഇേപ്പാൾ ഒരു വാദം തലെപാക്കുകയായി; അയവി�
റക്കെപ്പടുന്ന ശാരീരികദുഃഖങ്ങൾ സുഖകരങ്ങളാവു�
ന്നു; മാനസികദുഃഖങ്ങൾ മറിച്ചും.

ഇതിൽ അല്പം ശരി കേണ്ടക്കാെമങ്കിലും ഏെറ െത�
റ്റുതെന്നയാണുള്ളതു്. ശാരീരികെമന്നും മാനസി�
കെമന്നും േലാകത്തു് ദുഃഖം േവർതിരിഞ്ഞിരിപ്പില്ല.
സാധാരണയായി ശാരീരികപീഡ മനസ്സിേനയും
മാനസികപീഡ ശരീരേത്തയും കീഴടക്കുകതെന്ന
െചയ്യും.

പ്രശ്നം ബാക്കിയാണു്: ഓർമ്മകളിൽ എല്ലാതരം ദുഃ�
ഖവും സുഖകരമായിത്തീരുേമാ? ഇെല്ലന്നതിനു് െത�
ളിവു് േമൽപറഞ്ഞു. അങ്ങെന സുഖകരമായിേത്താ�
ന്നുന്ന അനുഭവം ഏതു്? അതിനു് മറ്റു ദുഃഖാനുഭവങ്ങ�
ളിൽ നിന്നുള്ള വ്യത്യാസെമന്തു്?

എനിക്കു േതാന്നുന്നു, സ്വയം വരിച്ച ദുഃഖങ്ങൾക്കു്
മാത്രേമ ആ അനുഭവമുണ്ടാകൂ എന്നു്. ഉദാഹരണം
സീത തെന്ന. ആദ്യെത്ത വനവാസം അവൾ സ്വ�
യം വരിച്ചതാണു്. അങ്ങെന ഇറങ്ങിത്തിരിക്കാൻ
മാനസികമായി ഒരു ബുദ്ധിമുട്ടും ആ രാമപത്നിക്കു�
ണ്ടായിരുന്നില്ല. ആ മാനസികമായ തയ്യാെറടുപ്പു്
നീണ്ട പതിന്നാലുെകാല്ലെത്ത കഷ്ടനഷ്ടങ്ങെളെയ�
ല്ലാം സുഖാനുഭവങ്ങളാക്കുന്നു; ഓർമ്മകളിൽ വിേശ�
ഷിച്ചും. േസ്നഹപ്രേചാദിതമായ ആ മാനസികാവ�
സ്ഥെയയാണു്, തയാെറടുപ്പിെനയാണു്, ആശാെന്റ
സീത ഇങ്ങെന ശ്ലാഘിച്ചു തഴുകുന്നതു്.

പുരുഷന്നു പുമർത്ഥേഹതു നീ
തരുണിക്കത്തരുണീ ഗുണങ്ങൾ നീ
നിരൂപിക്കുകിൽ നീ ചമയ്പു ഹാ!
മരുഭൂ േമാഹനപുഷ്പവാടിയായ് (122)

മറിച്ചു്, അന്യവ്യക്തികേളാ ജീവിതം തെന്നേയാ
ഏല്പിക്കുന്ന ദുഃഖങ്ങൾ എക്കാലവുംം കയ്പ്പുറ്റവ
തെന്ന. തമാശ വിട്ടു് കാര്യത്തിേലക്കു് കടക്കുന്ന
ഒരു ചതി ആർെക്കങ്കിലും നല്ല ഓർമ്മയായിരിക്കു�
േമാ? സ്മരണ സുഖകരമാവുന്നതു േപായിട്ടു്, അസ്വാ�
സ്ഥ്യം േനർത്തുകിട്ടുകെയങ്കിലും െചയ്യും എന്നുെണ്ട�
ങ്കിൽ വല്ല രമണനും ആത്മഹത്യ െചയ്യുേമാ?

പണ്ടുകാലെത്ത പട്ടിണിേയയും ഇരവലിേനയും കു�
റിച്ചു് ഓർക്കാതിരിക്കാനാണു് പുതുപണക്കാരൻ
ശ്രമിക്കുന്നതു്. അങ്ങെനയല്ലാത്ത ഒരു ന്യൂനപക്ഷമു�
ണ്ടു്: അവർ അക്കാലെത്ത കഷ്ടപ്പാടുകെള സ്വന്തം
കുടുംബത്തിനു േവണ്ടി സഹിച്ച ത്യാഗമായി സ്വയം
മനസ്സിലാക്കുകയും അപ്രകാരം വ്യാഖ്യാനിച്ചു സുഖി�
ക്കുകയുമാണു് പതിവു്. അന്യരിൽ നിന്നു് ഏേല്ക്കണ്ടി
വന്ന കഷ്ടതകെളക്കുറിച്ചു് സരസമായി ഈർഷ്യാ�
കാലുഷ്യമില്ലാെത െതളിഞ്ഞ ഭാഷയിൽ സംസാരി�
ക്കുന്നവെര കണ്ടിട്ടുണ്ടു്. അവരും ശത്രുത െകാണ്ടു്
അന്യൻ െചയ്ത ദുഷ്കൃത്യെത്ത മറക്കാനും െപാറുക്കു�
വാനും തയാറാവുന്ന ത്യാഗബുദ്ധിയുള്ള നല്ല മനു�
ഷ്യരാണു്. അങ്ങെനയല്ലാത്തവർ ആ ശത്രുതാവി�
ഷം ഉള്ളിൽ െവച്ചുെകാണ്ടു് െകട്ടുേപാകുന്നതും നാം
കണ്ടുവരാറുണ്ടേല്ലാ.

“സ്മരണകളിൽ േപാലും നടുക്കമുണ്ടാക്കുന്നതു്”
എന്ന നമ്മുെട നിത്യസാധാരണമായ പ്രേയാഗം
വന്നു വിശ്രമിക്കുന്നതു് േമൽ വാദഗതിയിൽ തെന്ന�
യാണു്.

ബാക്കിയാവുന്ന േചാദ്യം: സ്വയം വരിച്ച ദുഃഖെത്ത�
ക്കുറിച്ചു് ദുഃഖിക്കുന്നവരിേല്ല?

ഉണ്ടു്. സ്വയം കൃതാനർത്ഥങ്ങെളെച്ചാല്ലി വിലപി�
ക്കുന്ന അത്തരം വീണ്ടുവിചാരമില്ലാത്തവെര ഈ
ചർച്ചയുെട വട്ടത്തിൽ െകാണ്ടുവേരണ്ട. േമലും കീഴും
ആേലാചിച്ചു് മറ്റുള്ളവർക്കു േവണ്ടി അവനവൻ ദുഃ�
ഖം െതരെഞ്ഞടുക്കുന്നതും ഒന്നിേലക്കു് എടുത്തു ചാടു�
ന്നതും തമ്മിലുള്ള അന്തരം വ്യക്തമാണേല്ലാ.

ഇനി, നമുക്കു് കലയിേലക്കു് വരിക:

അെത, അവിടെത്ത ദുഃഖം ആരും നമ്മിൽ െകട്ടി�
േയല്പിക്കുന്നതല്ല. നാം സ്വയം െചന്നു് ഏല്പിക്കുന്ന�
വയാണു്, ത്യാഗേമാ അതിെന്റ ഭാവേമാ ആണു്.

നിത്യജീവിതത്തിൽ സുഖം െകാതിക്കുന്നവൻ എന്തി�
നു് കലാജീവിതത്തിൽ അസുഖം വരിക്കുന്നു എന്നു്
േചാദിക്കാം. നിത്യജീവിതത്തിെല ആഴം കുറഞ്ഞ
സുഖങ്ങളേല്ല; ആഴേമറിയ ദുഃഖങ്ങളാണു് ഉയർ�
ന്ന ആസ്വാദകെന്റ പ്രശ്നം എന്നാണുത്തരം. ജീവി�
തത്തിൽ അല്പസ്വല്പമുള്ള സുഖസേന്താഷങ്ങെള
ഊതിവീർപ്പിച്ചു രസിക്കാൻ, മുതിർന്ന കലാസ്വാദ�
കനു വയ്യ; പാവയുെട ചലനത്തിൽ മുതിർന്നവർക്കു്
അദ്ഭുതം കൂറാൻ വയ്യാത്തതുേപാെല.

നിത്യജീവിതത്തിെല സ്വയം ദുഃഖങ്ങളിലാണു്, ത്യാ�
ഗങ്ങളിലാണു് േലാകത്തിെല എല്ലാ നല്ല കാര്യ�
ങ്ങളും മുളെപാട്ടിയതു്. ത്യാഗബുദ്ധികളായ വലിയ
മനുഷ്യരുെട കഷ്ടനഷ്ടങ്ങളുെടയും തീരാത്ത തീവ്ര�
ദുഃഖങ്ങളുെടയും കണ്ണീരുറവെകാണ്ടാണു് മനുഷ്യ�
െന്റ വിജ്ഞാനവും കലയും ശാസ്ത്രവും എന്നു േവ�
ണ്ട നല്ലതായ എല്ലാം, എല്ലാകാലത്തും പച്ചപിടി�
ച്ചുേപാന്നിട്ടുള്ളതു്. ഈ ത്യാഗത്തിെന്റ ഭാവം തെന്ന�
യാണു് കലാജീവിതത്തിെല ദുഃഖാനുഭവങ്ങെളയും
ആസ്വാദ്യമാക്കുന്നതു്. അന്യനുേവണ്ടി നാം സഹി�
ക്കാൻ തയ്യാറാവൽ തെന്നയാണതു്. ആ നില
വളർന്നാണു് അന്യെനന്നും ഞാെനന്നുമുള്ള േഭദ�
ചിന്തയില്ലാെത നാം കഥാപാത്രേത്താടു് തന്മയീഭ�
വിക്കുന്നതു്. രന്തിേദവെന്റ—മേസാക്കിസത്തിെന്റ—
ഒരംശെമങ്കിലും കലാസ്വാദനത്തിൽ സജീവമായി
തുടിക്കുന്നുണ്ടു് എന്നു ചുരുക്കം.

േഷക്സ്പിയർ

വിേശ്വാത്തരകൃതികളിൽ
ഒട്ടുമുക്കാലും ദുഃഖാന്തങ്ങ�
ളാെണന്ന കാര്യം ഇവി�
െട േചർത്തുെവച്ചു് ആേലാ�
ചിക്കാവുന്നതാണു്. േഷ�
ക്സ്പിയർ കൃതികളല്ല, േഷ�
ക്സ്പീരിയൻ ട്രാജഡികളാ�
ണു് ആസ്വാദകനു േവണ്ട�
തു്. ദുഃഖാന്തകൃതികളിെല്ല�
ന്നു പറയുന്ന നമ്മുെട പ്രാചീന സാഹിത്യത്തിൽ
ദുഃഖാന്തങ്ങളായ രാമായണവും ഭാരതവുമാണു് മു�
ന്തിനില്ക്കുന്നതു് എന്നതു് ശ്രദ്ധിക്കണം. രഘുവംശം
തുടങ്ങിയവയും ദുഃഖപര്യവസായികൾ തെന്ന. ശാ�
കുന്തളം മുതലായ സുഖപര്യവസായികളിലും േശാ�
കരംഗങ്ങളാണു് സഹൃദയെര ആകർഷിക്കുന്നതു്.
ഇന്നെത്ത കലാരൂപമായ ചലച്ചിത്രെമടുേത്താളൂ—
േശാകരംഗങ്ങളും േശാകഗാനങ്ങളുമേല്ല, അല്പെമങ്കി�
ലും നിലനില്ക്കുന്നതു്?

ഗാന്ധിജി

മഹാൻ എന്നറിയെപ്പടു�
ന്ന ഓേരാരുത്തനും ഉദാ�
ത്തമാെയാരു ട്രാജഡി�
യിലാണു് സഹജീവിക�
െള വിട്ടിട്ടുേപാകുന്നതു്.
േസാക്രട്ടീസും ക്രിസ്തുവും
ഗാന്ധിജിയും ഭൗതികദു�
രന്തത്തിെന്റ കണ്ണീരിൽ
ജ്ഞാനസ്നാനം െചയ്ത്
മഹത്വെത്ത പുല്കുന്നു. േന�
െര കിടന്നു് മരിക്കാൻ ‘ഭാ�
ഗ്യ’മുണ്ടായ മനുഷ്യേസ്നഹികളുെട ജീവിതത്തിലും
കയ്പു് കുറവായിരുന്നില്ല.

വായന, ചിന്ത, ജീവിതപരിചയം തുടങ്ങിയവെകാ�
ണ്ടു് ആസ്വാദന സംസ്ക്കാരം വളരാത്ത കലാസ്വാദ�
കൻ കലയിെല കൃത്രിമച്ചിരികളും സുഖേഭാഗവർണ്ണ�
നകളും അേന്വഷിച്ചുേപാകുന്നു. മറുഭാഗത്തു് “കണ്ണീ�
രുപ്പു പുരട്ടാത്ത ജീവിതപലഹാര”ത്തിനു് രുചിയി�
െല്ലന്നു് വിശ്വസിക്കുകയും മഹത്വം എന്ന സങ്കല്പ�
ത്തിെന്റ അംശെമങ്കിലും സൂക്ഷിക്കുകയും െചയ്യുന്ന
കലാസ്വാദകെന്റ വിഷാദസ്മിതം സീതയുെട വാക്കു�
കൾെക്കാപ്പം വിടരുന്നു:

“വിനയാർന്ന സുഖം െകാതിക്കയി-
ല്ലിനി േമൽ ഞാൻ—അസുഖം വരിക്കുവൻ”

□
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എം.എൻ. കാരേശ്ശരി
മുഴുവൻ േപരു്: മുഹ്  യുദ്ദീൻ നടു�
ക്കണ്ടിയിൽ. േകാഴിേക്കാട് ജി�
ല്ലയിെല കാരേശ്ശരി എന്ന ഗ്രാ�
മത്തിൽ 1951 ജൂലായ് 2-നു്
ജനിച്ചു. പിതാവു്: പേരതനായ

എൻ.സി. മുഹമ്മദ് ഹാജി. മാതാവു്: െക.സി. ആയി�
ശക്കുട്ടി. കാരേശ്ശരി ഹിദായത്തുസ്സിബിയാൻ മദ്രസ്സ,
ഐ.ഐ.എ.യു.പി. സ്ക്കൂൾ, േചന്ദമംഗല്ലൂർ ൈഹസ്ക്കൂൾ,
േകാഴിേക്കാട് ഗുരുവായൂരപ്പൻ േകാേളജ്, കാലിക്കറ്റ്
സർവ്വകലാശാലാ മലയാളവിഭാഗം എന്നിവിടങ്ങളിൽ
പഠിച്ചു. േസാേഷ്യാളജി-മലയാളം ബി.എ., മലയാളം
എം.എ., മലയാളം എം.ഫിൽ. പരീക്ഷകൾ പാസ്സാ�
യി. 1993-ൽ കാലിക്കറ്റ് സർവ്വകലാശാലയിൽ നിന്നു്
േഡാക്ടേററ്റ്. 1976–78 കാലത്തു് േകാഴിേക്കാട്ടു് മാതൃഭൂമി�
യിൽ സഹപത്രാധിപരായിരുന്നു. പിെന്ന അധ്യാപക�
നായി. േകാഴിേക്കാട് ഗവ. ആർട്സ് ആന്റ് സയൻസ്
േകാേളജ്, േകാടേഞ്ചരി ഗവ. േകാേളജ്, േകാഴിേക്കാട്
ഗവ: ഈവനിങ്ങ് േകാേളജ് എന്നിവിടങ്ങളിൽ േജാലി
േനാക്കി. 1986-മുതൽ കാലിക്കറ്റ് സർവ്വകലാശാലാ മല�
യാളവിഭാഗത്തിൽ.

പുസ്തകങ്ങൾ: പുലിേക്കാട്ടിൽകൃതികൾ (1979), വിശക�
ലനം (1981), തിരുെമാഴികൾ (1981), മുല്ലാനാസറുദ്ദീെന്റ
െപാടിൈക്കകൾ (1982), മക്കയിേലക്കുള്ള പാത (1983),
ഹുസ്നുൽ ജമാൽ (1987), കുറിമാനം (1987), തിരുവരുൾ
(1988), നവതാളം (1991), ആേലാചന (1995), ഒന്നിെന്റ
ദർശനം (1996), കാഴ്ചവട്ടം (1997) തുടങ്ങി എൺപതിേല�
െറ കൃതികൾ.

ഭാര്യ: വി.പി. ഖദീജ, മക്കൾ: നിശ, ആഷ്  ലി, മുഹമ്മദ്
ഹാരിസ്.



പിൻകുറിപ്പു്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിച്ചു തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറക്കുന്ന ഈ
േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായിക്കു�
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിക്കുവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിക്കുന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിക്കു നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിക്കുവാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇന്നു
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിട്ടൂന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീഡർ
ഇൻസ്റ്റാൾ െചയ്യുകയും അതിൽ ഈ േഫാൺ പിഡി�
എഫുകൾ വായിക്കുകയും െചയ്യുക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹിക്കുന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർക്കുേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിട്ടുകൾക്കകം വായിച്ചുതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവക്കുറിപ്പുകൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എന്നു തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയയ്ക്കാവുന്നതാണു്. അയേയ്ക്കണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലേയ്ക്കാ, ഈ െവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർക്കുക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർക്കു് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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