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അലസതാവിലസിതം

കുട്ടികൾ ം മുതിർന്നവർ ം െകാള്ളാവുന്ന െകാ�
കഥയുണ്ടു് മഹാഭാരതം ശാന്തിപർവത്തിൽ. ഉഷ്ട്ര�

ഗ്രീേവാപാഖ്യാനം എന്നാണു് േപരു്—ഒെരാട്ടകക്കഴു�
ത്തിെന്റ കഥ. മടിേയറിയാൽ വരാവുന്ന മഹാേദാ�
ഷം ഉദാഹരി ് കാണിക്കാൻ ഭീഷ്മർ ഒരു പഴങ്കഥ
പറയു . ജിജ്ഞാസുവായ ധർമ്മപുത്രരാണു് േശ്രാ�
താവു്. െമയ്യനങ്ങാെത നിത്യവും തീറ്റി േനടാെനാരു
വഴി കണ്ടുപിടിക്കണെമ ് പെണ്ടാെരാട്ടകത്തി�
നു് േതാന്നി. അവൻ ബ്രഹ്മാവിെന തപ ് െചയ്തു്
പ്രത്യക്ഷെപ്പടുത്തി ഒരു വരം വാങ്ങി. വരെമന്താ�
െണേന്നാ? സ്വന്തം കഴു ് ഒരു നൂറുേയാജന നീ�
ണ്ടുകിട്ടണെമ ്. അ മുതൽ അവനു് ബഹുസുഖം;
സാപ്പാടിനുേവണ്ടി ഒരടിേപാലും നടേക്കണ്ടതില്ല.
ഒരിട ് കിട െകാണ്ടുതെന്ന നൂറുേയാജന ചുറ്റ�
ളവിൽ എവിെടനിെന്നങ്കിലും തീറ്റി േനടാം. ആവ�
ശ്യംേപാെല കഴുെത്താ ് നീട്ടിയാൽ മതിയേല്ലാ.
ഇങ്ങെന സുഖവാസം തുടങ്ങിയേതാെട മൂപ്പർ കുഴി�
മടിയനായി. േദഹെമാന്നന ന്നതുേപാലും അവ�
നു് ഇഷ്ടമല്ല. ഒരിക്കൽ ഒരു െകാടുങ്കാ ണ്ടായി; തു�
ടർ ് േപമാരിയും. എന്നി ം ഒട്ടകത്തിനു് േദഹമ�
നക്കാൻ മടി. അവൻ എന്തു് െചയ്തുെവേന്നാ? തല�

ാണേല്ലാ കാ ം മഴയുംെകാണ്ടു് കൂടുതൽ അസു�
ഖമുണ്ടാകുക. അവൻ കഴുത്ത ് നീട്ടി നീട്ടി ദൂര �
ള്ള ഒരു മലയിെല ഗുഹയിൽ തല കടത്തിെവ .
ഇേതസമയം ഒരു കുറുക്കനും മിസ്സിസ് കുറുക്കനും
ഭക്ഷണം കിട്ടാെത വിശ ് വലയുകയായിരു .
വിശപ്പിനു് പുറേമ, കാ ം മഴയും കൂടിയായേപ്പാൾ
ദമ്പതിമാർ ് നിൽക്കക്കള്ളിയില്ലാതായി. രണ്ടുേപ�
രുംകൂടി ഓടിപ്പാ ് ഒട്ടകശിരസ്സിെന്റ വിശ്രമസ്ഥാ�
നമായ ഗുഹ ക ം െച കയറി. എെന്താരു
ഭാഗ്യം! തങ്ങളുെട ഡിന്നറിനു് ഒരുക്കിെവച്ചിരി ന്ന�
തുേപാെല മാംസളമായ ഒരു ശിരസ്സ് അനക്കമില്ലാ�
തിരി ; അതിെന്റ ഉടമസ്ഥെന അടുെത്ത ം
കാണു മില്ല. ക്ഷണേനരംെകാണ്ടു് േവണ്ടെതാ�
െക്ക കടി പറിെച്ചടു ് കുറുക്കനും ഭാര്യയും വയറു്
നിറ . അങ്ങെന മടിയനായ ഒട്ടകത്തിെന്റ കഥ
കഴി . ആ കഴുത്തിെന്റ വഴിേനാക്കി ബഹുദൂരം
സഞ്ചരി േമ്പാൾ ഉഷ്ട്രമാംസംെകാണ്ടു് ഒരു സദ്യ
നടത്താനുള്ള വകയും ജംബുകദ്വന്ദ്വം കെണ്ട മ�
േല്ലാ. അലസത ജീവനാശത്തിനുേപാലും വഴിെത�
ളി െമ ് പഠിപ്പി ന്ന സരസലളിതമായ ഒരു
കഥയാണിതു്.

‘ആലസ്യം ഹി മനുഷ്യാണാം ശരീരേസ്ഥാ മഹാരി�
പൂഃ’ എെന്നാരു െചാ ണ്ടു്. മടി മനുഷ്യെന്റ ഏറ്റവും
വലിയ ശത്രുവാെണന്നതിനു് സംശയമില്ല. നമ്മിൽ
വാസനാരൂേപണ ലയി കിട ന്ന ഈ ദുശ്ശീലം
പരിതഃസ്ഥിതികൾ അനുകൂലമാകുേമ്പാൾ വളർ �
വ ് ജീവിതെത്ത കരണ്ടുതി . അദ്ധ്വാനശീ�
ലെത്തയും ഉത്സാഹഭാവെത്തയും തല്ലിെക്കടു �
ന്ന ഈ ശത്രുവിെന കീഴട ന്നവർ ് മാത്രേമ
ജീവിതവിജയം ൈകവരികയു . പണക്കാരുെട
മക്കളിൽ പലരും മടിയുെട മടിത്തട്ടിൽ വളർ ്
ഒരു പണിയും െചയ്യാെത ജീവിതരംഗ ് പരാജ�
യമടയുന്ന കാഴ്ച ന െട നാട്ടിൽ സർവസാധാര�
ണമാണു്. പൂർവാർജിതസ്വ െകാണ്ടു് സസുഖം
കഴി കൂടാെമങ്കിൽ പിെന്ന േദഹാദ്ധ്വാനെമന്തി�
നാെണ ് ഒരു േതാന്നലാണു് ഇ ട്ടെര അലസ�
ന്മാരാ ന്നതു്.

‘ഉത്സാഹിനം പുരുഷസിംഹമുൈപതി ലക്ഷ്മീഃ
ൈദവം പ്രമാണമിതി കാപുരുഷാ വദന്തി’

ഇത്യാദി സദുപേദശവാക്യങ്ങൾ ് സംസ്കൃതസാ�
ഹിത്യത്തിൽ ഒരു കുറവുമിെല്ലങ്കിലും കഷ്ടകാലത്തി�
നു് ഭാരതീയവിശ്വാസം കൂടുതൽ പ്രമാണമാ ന്ന�
തു് ൈദവെത്ത അഥവാ, വിധിെയത്തെന്നയാണു്.
തന്മൂലം മനുഷ്യപ്രയത്നത്തിനു് ഇന്ത്യയിൽ വലിയ
വിലയില്ലാതായി. മാത്രമല്ല, ആദ്ധ്യാത്മികപരിേവ�
ഷമണിഞ്ഞ അലസജീവിതം ആരാധ്യവുമായി േദ�
ഹാദ്ധ്വാനംകൂടാെത പരാന്നഭു കളായി ജീവി �
ന്നതു് ഒരു മാന്യവൃത്തിയാെണന്ന നിലവെര വ .
ദുഷി േപായ ഭാരതീയപാരമ്പര്യത്തിെന്റ മുഖ്യല�
ക്ഷണമാണിതു്. സ്വയം അദ്ധ്വാനിക്കാെത അന്യരു�
െട പ്രയത്നെത്ത ചൂഷണംെചയ്തു് ജീവി ന്നവരാ�
ണേല്ലാ ജന്മി-മുതലാളിമാരും പുേരാഹിതന്മാരും.
ഇവരിൽ ആദ്യെത്ത രണ്ടുകൂട്ടരുെട മാന്യപദവി ്
ഇേപ്പാൾ ഊനം തട്ടിവരു െണ്ടങ്കിലും സമുദായ�
വൃക്ഷത്തിെല ഇത്തിക്കണ്ണികളായ പുേരാഹിതർ
ഇ ം ഇന്ത്യയിൽ ബഹുമാനിതരായി കഴിയു .
ചാതുർവർണ്യത്തിെന്റ തലപ്പത്തിരി ന്ന ഈ
വർഗത്തിനു് അതിെല വ്യവസ്ഥപ്രകാരം കർഷ�
കവൃത്തി നിഷിദ്ധമാണേല്ലാ. മത േനതൃത്വം വഹി�

ന്ന പുേരാഹിതന്മാെര മാതൃകയാക്കി ജീവിക്കാ�
നാണു് േബാധമില്ലാത്ത മ ് ജാതികളും ശ്രമിച്ചതു്.
അേപ്പാൾ അവർ െചയ്യാത്ത കൃഷിപ്പണി തുടങ്ങിയ
െതാഴിലുകെളാെക്ക മതമൂഢരായ ഇതര ജാതിക�
ളുെട ദൃഷ്ടിയിലും തരംതാണതായിത്തീർ . കൃഷി
കുലെത്താഴിലാക്കിയി ള്ള പുലയെന്റ കുട്ടിേപാ�
ലും ഇ ് എസ്.എസ്.എൽ.സി. പാസ്സായാൽ
പാടത്തിറങ്ങി കലപ്പ പിടിക്കാൻ മടി ന്നെതന്തു�
െകാണ്ടാെണ ് ആേലാചി േനാ ക. ചില ചില
െതാഴിലുകെള സംബന്ധി ം േദഹാദ്ധ്വാനെത്ത
സംബന്ധി ം നൂറ്റാണ്ടുകൾ മുേമ്പ ജനതതിയിൽ
േവരുറ േപായ അപകർഷതാേബാധത്തിെന്റ ഒരു
പ്രതിഫലനമേല്ല ഇതു്? അലസത വ്യക്തിജീവിത�
ത്തിനും സമൂഹേക്ഷമത്തിനും വിനാശകാരിയാെണ�
ന്ന േബാധം ജനഹൃദയങ്ങളിൽ ഉറപ്പിക്കാൻ മഹാ�
ത്മജി ആയു ാലം മുഴുവൻ പരിശ്രമി േനാക്കി. ആ
ശ്രമം േവണ്ടത്ര ഫലിച്ചിട്ടിെല്ല ള്ളതിനു് ഇേപ്പാഴും
ധാരാളം ഉദാഹരണങ്ങൾ കാണാം. അനാഥമന്ദി�
രങ്ങളും െതാഴിൽസൗകര്യങ്ങളും ഉണ്ടാക്കിെക്കാടു�
ത്താലും അവിെട പാർക്കാൻ ഇഷ്ടെപ്പടാെത തരം�
കി േമ്പാൾ പുറ ചാടി പേണ്ടേപ്പാെല െതണ്ടിന�
ടക്കാനുള്ള ദുർവാസനയാണു് ഈ രാജ്യെത്ത യാ�
ചകരിൽ മുന്നി നിൽ ന്നതു്. ഇന്ത്യെയേപ്പാെല
ലക്ഷക്കണക്കിനു് ‘ഭിക്ഷാംേദഹി’കെള േപാറ്റിവളർ�
ത്തിയും പൂജി ംവരുന്ന ഒരു രാജ്യം േവെറയുേണ്ടാ?
േവദാന്തത്തിെന്റയും കർമസന്ന്യാസത്തിെന്റയും
േപരിൽ എന്തുമാത്രം മനുഷ്യപ്രയത്നം ഇവിെട പാ�
ഴായിേപ്പാകു .

ഈയിെട ‘ഹിന്ദു’ പത്രത്തിൽ ഒരു വാർത്ത കാ�
ണുകയുണ്ടായി—ഒരു സവർണഹിന്ദു തൂ കാരെന്റ
േജാലി ് അേപക്ഷിച്ചിരു വേത്ര. ചാതുർവർ�
ണ്യപാരമ്പര്യമുള്ള ഈ രാജ്യ മാത്രേമ ഇത്തരം
സംഭവം ഒരു ‘ന്യൂസാ’യിത്തീരുകയു . പാശ്ചാ�
ത്യരും ജപ്പാൻകാരും മ ം ഇതിെല വാർത്താമൂല്യം
മനസ്സിലാക്കാൻ വിഷമിേച്ച ം. അവരുെട നാടു�
കളിൽ ആർ ം ഏതു് േജാലിയും െചയ്യാമേല്ലാ—
െതാഴിലിെന്റ മഹിമയറിയുന്നവർ ് ഒരു േജാലി�
യും നികൃഷ്ടമല്ല. ഉപരിപഠനത്തിനു് അേമരിക്കയിൽ
േപായ ഒരു സുഹൃത്തിനുണ്ടായ അനുഭവം ഇേപ്പാൾ
ഓർമ്മവരു . അേദ്ദഹം അവിടെത്ത ഒരു േകാടീ�
ശ്വരെന്റ വസതിയിൽ കുേറ ദിവസം താമസി ക�
യുണ്ടായി. ആ േകാടീശ്വരെന്റ പുത്രൻ—േകാേളജ്
വിദ്യാർത്ഥി—നിത്യവും പ്രഭാതത്തിൽ തിരക്കി ്
കാറിൽ കയറിേപ്പാകുന്നതു് കണ്ടു് ഒരു ദിവസം
അതിെനപ്പറ്റി സുഹൃ ് േചാദി . അേപ്പാഴാണു്
കാര്യം മനസ്സിലായതു്. ആ വിദ്യാർത്ഥി ഒരു പത്ര�
വിതരണക്കാരൻ കൂടിയായിരു വെത്ര. ന െട
സുഹൃ ് അമ്പര േപായി. സ്വാശ്രയശീലനായ
ആ വിദ്യാർത്ഥി, പിതാവിെന ആശ്രയിക്കാെത സ്വ�
ന്തം െചലവിനുള്ള പണം സമ്പാദിക്കാൻ ഒരു േജാ�
ലി കണ്ടുപിടിച്ചിരി . ഇതുേപാെല എത്രേയാ
ധനികവിദ്യാർത്ഥികളുണ്ടു് അേമരിക്കയിൽ. ന �
െട നാട്ടിെല കുേബരപുത്രന്മാേരാ? ഇങ്ങെന ഏതു്
േജാലിയും െചയ്യാൻ അവരിെലത്രേപർ സന്നദ്ധ�
രാകും? ഇനി േവെറാരു സംഭവെത്തപ്പറ്റി പറയാം.
അടുത്ത കാല ് കുെറ ജപ്പാൻകാർ േചർത്തല
േറാഡിലൂെട സഞ്ചരി കയായിരു . വഴി ് പല�
യിട ം െചറുപ്പക്കാർ വൃക്ഷ വട്ടിൽ വട്ടമിട്ടിരു .
ചീ കളി ന്നതു് കണ്ടി ് അവർ അത്ഭുതെപ്പ േപാ�
യി. കൂെട സഞ്ചരിച്ചിരുന്ന ഒരു േകരളീയ സുഹൃത്തി�
േനാടു് അവർ പറഞ്ഞതിതാണു്. അവരുെട നാട്ടിൽ
ഇെതാരു പുതുമയുള്ള കാഴ്ചയാകും. എെന്തന്നാൽ
ഇങ്ങെന ഒരു പണിയുംെചയ്യാെത സമയം പാഴാ�

ന്ന ഒെരാറ്റ യുവാവിെനയും അവിെട കാണുക�
യില്ല. ശരിയാണു് ഇപ്പറഞ്ഞതു്. കഴിഞ്ഞ േലാക�
മഹായുദ്ധത്തിൽ തകർ േപായ ജപ്പാൻ വീണ്ടും
ഉയിർെക്കാണ്ടു് സമ്പുഷ്ടമായതുതെന്ന ഇതിെനാരു
െതളിവേല്ല?

ജാതീയവും മതപരവുമായ ദുഷ്ടപാരമ്പര്യെത്ത ത �
ട ് അദ്ധ്വാനശീലം വളർത്തിെക്കാണ്ടുവരുക എന്ന�
തുമാത്രമാണു് ന െട നാട്ടിെല വ്യാപകമായ അല�
സതാവിലസിതത്തിെനാരു പ്രത്യൗഷധം. ഉഷ്ട്രഗ്രീ�
േവാപാഖ്യാനം വായിച്ചേപ്പാൾ ഇങ്ങെനെയാരു വി�
ചാരധാരയാണു് മനസ്സിൽ െപാന്തിവന്നതു്. അതും
ഇവിെട കൂട്ടിേച്ചർ െവേന്നയു .

(മംഗേളാദയം—വിമർശനവും വീക്ഷണവും 1968)
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കുറ്റി ഴ കൃഷ്ണപിള്ള
ജനനം: 1-8-1900
പിതാവു്: ഊരുമന ൽ ശങ്കരൻ
നമ്പൂതിരി
മാതാവു്: കുറുങ്ങാ ് േദവകി അമ്മ
വിദ്യാഭ്യാസം: വിദ്വാൻ പരീക്ഷ,
എം.എ.

ആലുവാ അൈദ്വതാശ്രമം ൈഹ ൾ അദ്ധ്യാപകൻ,
ആലുവ യൂണിയൻ ക്രിസ്ത്യൻ േകാേളജ് അദ്ധ്യാപകൻ,
േകരള സാഹിത്യ അക്കാദമി പ്രസിഡന്റ് 1968–71, േക�
ന്ദ്ര സാഹിത്യ അക്കാദമി അംഗം, ഭാഷാ ഇൻ ിറ്റ്യൂ ് ഭര�
ണസമിതിയംഗം, േകരള സർവ്വകലാശാലയുെട െസന�
റ്റംഗം, േബാർഡ് ഓഫ് ഡീസ് അംഗം, പാഠ്യ പുസ്തക
കമ്മിറ്റി കൺവീനർ (1958), ബാല സാഹിത്യ ശില്പശാല
ഡയറക്ടർ (1958), ‘ദാസ് ക്യാപിറ്റൽ’ മലയാളപരിഭാഷ�
യുെട ചീഫ് എഡിറ്റർ, േകരള സാഹിത്യ സമിതി പ്രസി�
ഡന്റ്.

കൃതികൾ
സാഹിതീയം, വിചാരവിപ്ലവം, വിമർശ രശ്മി, നിരീക്ഷ�
ണം, ഗ്രന്ഥാവേലാകനം, ചിന്താതരംഗം, മാനേസാ�
ല്ലാസം, മനന മണ്ഡലം, സാഹിതീകൗതുകം, നവദർ�
ശനം, ദീപാവലി, സ്മരണമഞ്ജരി, കുറ്റി ഴയുെട തിര�
െഞ്ഞടുത്ത ഉപന്യാസങ്ങൾ, വിമർശ ദീപ്തി, യുക്തിവി�
ഹാരം, വിമർശനവും വീക്ഷണവും, കുറ്റി ഴയുെട പ്രബ�
ന്ധങ്ങൾ—തത്വചിന്ത, കുറ്റി ഴയുെട പ്രബന്ധങ്ങൾ—
സാഹിത്യവിമർശം, കുറ്റി ഴയുെട പ്രബന്ധങ്ങൾ—
നിരീക്ഷണം.

ചരമം: 11-2-1971



പിൻകുറി ്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായി തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറ ന്ന ഈ
േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായി �
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായി വാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരി ന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതി നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരി ന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായി വാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇ
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കി ന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീഡർ
ഇൻ ാൾ െച കയും അതിൽ ഈ േഫാൺ പിഡി�
എഫുകൾ വായി കയും െച ക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹി ന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർ േവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനി കൾക്കകം വായി തീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവ റി കൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എ തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയ ാവുന്നതാണു്. അയേ ണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലേ ാ, ഈ െവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർ ക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർ ് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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