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ജനനനിയന്ത്രണം

ഒരു നവീനഭാരതം െകട്ടിപ്പടുŕന്നതിൽ ന͉െട
ശ്രദ്ധ െചലുേത്തണ്ട പല കാര്യങ്ങളുെണ്ടങ്കിലും
അവയിൽ ഏറ്റവും അടിയന്തിരപ്രാധാന്യം അർ�
ഹിŕന്ന ഒന്നാണു് കുടുംബസംവിധാനം. ജീവിക്കാ�
നുള്ള കഴിവിനനുസരിǆ് കുടുംബത്തിെല സന്താന�
ങ്ങളുെട സംഖ്യ പരിമിതമാŕകെയന്നതാണേല്ലാ
ഇതിെല മുഖ്യസംഗതി. ഇവിെട കഴിവു് എന്ന െച�
റിയവാക്കിൽ പല വലിയ കാര്യങ്ങളും ഉൾെപ്പടുʺ�
ണ്ടു്. സാമ്പത്തികസ്ഥിതി, ആേരാഗ്യനില, വിദ്യാ�
ഭ്യാസസാധ്യത, ചികിത്സാസൗകര്യം എന്നിവെയ�
ല്ലാം കഴിവാേലാചിŕേമ്പാൾ ഓർമിേക്കണ്ടതാ�
ണു്. സന്താനസംരക്ഷണത്തിനു് അത്യന്താേപക്ഷി�
തമായ ഈവക കഴിവുകെളാʺമില്ലാത്ത പരിതഃ�
സ്ഥിതിയിൽ ഒരു കുട്ടിെയ ജനിപ്പിŕക എന്നതു്
ആ കുട്ടിേയാടുെചͳന്ന ഏറ്റവും കടുത്ത െതറ്റാകു�
ʺ. േപാരാ, അതു് ശിക്ഷാർഹമായ കുറ്റമാെണ�
ʺം പറയണം. ആഹാരത്തിനു് വകയുെണ്ടങ്കിൽ
സന്തത്യുല്പാദനം അനിയന്ത്രിതമായാലും കുഴപ്പ�
മിെല്ലʺ് ചിലർ വിചാരിŕʺണ്ടു്. അതും െതറ്റാ�
ണു്. ആടുമാടുകെളേപ്പാെല തീറ്റിേപ്പാറ്റാൻമാത്രം
േവണ്ടിയുള്ളവരല്ല കുട്ടികൾ. രാജ്യത്തിെല ഉത്തമ�
പൗരന്മാരായി വളരാനുള്ള സകലസൗകര്യങ്ങളും
അവർŕ് ലഭിക്കണം. ഇവയിേലതിെന്റെയങ്കിലും
കുറവുള്ളേപ്പാഴും ഒരു കുട്ടി ജനിŕന്നതു് കഷ്ടമാണു്.
മാതാപിതാക്കളാകുന്നതിനു് മുമ്പുതെന്ന ഇത്തരം
കാര്യങ്ങൾ അവധാനപൂർവം ആേലാചിǆ് ഭാവി
സന്താനസംഖ്യ മനസ്സിൽ കുറിേക്കണ്ടതു് നവദമ്പ�
തിമാരുെട ഒന്നാമെത്ത കടമയാകുʺ. അതു് െച�
യ്യാെത ഉത്തരവാദിത്തം മുഴുവൻ ൈദവത്തിെന്റ�
േയാ മെറ്റന്തിെന്റേയാ േപരിലാക്കിെക്കാണ്ടു് കണ്ട�
മാനം കുട്ടികെള ജനിപ്പിച്ചാൽ ഇന്നെത്ത േലാകം
അെതാരു ദുഷ്കർമ്മമായിേട്ട കണക്കാŖ. ഉച്ഛൃംഖല�
മായ ഇത്തരം സന്തത്യുല്പാദനം, തൽകർത്താക്കൾ
കുടുംബേത്താടും കുട്ടികേളാടും സർേവ്വാപരി രാജ്യ�
േത്താടും െചͳന്ന മഹാപരാധമായി ഗണിക്കെപ്പടു�
ന്ന കാലം വʺേചർന്നിരിക്കയാണു്. ഒരു കുട്ടിെയ
ജനിപ്പിŕക എന്നതു് ഒന്നിേനാടും ബന്ധെപ്പടാത്ത
ഒരു േസ്വച്ഛാപ്രവൃത്തിയല്ല. കുടുംബത്തിേനാടുള്ള�
തിനു പുറേമ, ആ പ്രവൃത്തിŕ് സമൂഹേത്താടും രാ�
ജ്യേത്താടും ഉത്തരവാദിത്തമുണ്ടു്. അതു് ഒരിക്കലും
സാമൂഹ്യേക്ഷമെത്ത ബാധിŕന്ന നിലയിലാകരു�
തു്. ‘ജനകത്വം േബാധപൂർവ്വവും മനഃപൂർവ്വവുമായ
പ്രവൃത്തിയായിരിക്കണം’ (Parenthood should be
a conscious and deliberate act) എെന്നാരു ശാസ്ത്ര�
ജ്ഞൻ പറഞ്ഞിǿള്ളതു് എത്രയും ശരിയാണു്. ഈ
തത്ത്വമനുസരിǆ് വസ്തുനിഷ്ഠവും ശാസ്ത്രീയവുമായ
സമീപനമായിരിക്കണം. ഇʺ് നാം പ്രസ്തുത വിഷ�
യത്തിൽ ൈകെകാേള്ളണ്ടതു്.

എന്നാൽ, ഇക്കാര്യത്തിൽ ഇന്ത്യക്കാരുെട സമാന്യ�
നിലെയന്താണു്? അന്ധെര അന്ധർ നയിŕന്ന
സ്വഭാവമായിരുʺ അടുത്തകാലംവെര കണ്ടിരുന്ന�
തു്. ഇʺം അതു് വിǿമാറിയിട്ടില്ല. േനരെത്ത വിവാ�
ഹം കഴിക്കയും േനരെത്ത മരിŕകയുെമന്നതാണു്
ഒരു ഇന്ത്യാക്കാരെന്റ മുദ്രാവാക്യെമʺ് (Early to
marry and early to die is the motto of an Indian)
ഏേതാ സായ്  പ് പറയുകയുണ്ടായി. ഇേപ്പാഴും ഈ
നില്͚ വലിയ കുറെവാʺം ഉണ്ടായിട്ടില്ല. പത്നി�
െയ ഒരു പ്രസവയന്ത്രം മാത്രമാക്കിത്തീർŕന്ന
കേഠാരപതികെള ധാരാളം കാണാം. പട്ടിണിയു�
െടയും േരാഗത്തിെന്റയും നടുŕ് തുരുതുെര െപѼകൂǿ�
ന്ന പതിവു് ഇʺമുണ്ടേല്ലാ, പാവങ്ങളുെടയിടയിൽ.
ജനസംഖ്യയിൽ അധികവും അവരാണുതാനും. യാ�
െതാരു േബാധവുമില്ല അവർക്കിതിെനപ്പറ്റി. എല്ലാം
ൈദവം തരുന്നതാണു്. വായ കീറിയിǿെണ്ടങ്കിൽ
ഇരയും കല്പിച്ചിǿണ്ടാകും എന്ന മുത്തശ്ശിപ്രമാണ�
േമ അവർŕє. ഈവക അന്ധവിശ്വാസച്ചവറു�
കൾ ചുെട്ടരിǆ് അവരുെട അന്തർമണ്ഡലത്തിൽ
െവളിച്ചം കടȻകയാണു് കുടുംബസംവിധാനപ്രവർ�
ത്തകർ ആദ്യമായി േവണ്ടതു്. ഏതദ്വിഷയകമായി
ആശയപരമായ ഒരു പരിവർത്തനമുണ്ടാകണം
എന്നാേല അനന്തരകാര്യങ്ങൾ സുകരമാകൂ.

സർ ജൂലിയൻ ഹൿസ്  ലി

ഇന്നാട്ടിെല ജനെപ്പരു�
പ്പം കാണിക്കാൻ സംഖ്യ�
കളുദ്ധരിǆ് േക്ലശിേക്കണ്ട�
തില്ല. അെതല്ലാവർŕം
അറിയാവുന്ന വസ്തുതയാ�
ണു്. േപാെരങ്കിൽ നാലു�
മണിŕ് പള്ളിŖടം വിടു�
േമ്പാൾ െചെന്നാʺ് േനാ�
ക്കിയാൽ മതി. േകരളം
മനുഷ്യമഹാസമുദ്രത്തിൽ
മുങ്ങിച്ചാകാൻ േപാകയാെണʺ് അേപ്പാൾ മനസ്സി�
ലാകും. ഇന്ത്യയിെലǁമില്ലാത്ത ജനസാന്ദ്രതയും
ജീവിതൈവഷമ്യങ്ങളുമാണു് ഇവിെടയുള്ളതു്. മുമ്പു്
ജനനനിരക്കനുസരിǆ് മരണനിരŕം ഏതാെണ്ടാ�
പ്പം നിന്നിരുʺ. ഇേപ്പാഴാകെട്ട, മനുഷ്യെന്റ ശാസ്ത്ര�
ജ്ഞാനം പ്രകൃതിയുെട സംഹാരകൃത്യെത്ത പല�
വിധത്തിലും തടയുന്നതിെന്റ ഫലമായി ഈ സമീ�
കൃതനില്͚ വലിയ വ്യത്യാസം വന്നിǿ ണ്ടു്. ൈവദ്യ�
ശാസ്ത്രം പുേരാഗമിച്ചേതാെട മരണനിരŕ് കുറǸ.
കഴിഞ്ഞ നൂറുെകാല്ലംെകാണ്ടു് േലാകത്തിെല ജന�
സംഖ്യ ഇരട്ടിയായിരിŕʺ. ഐക്യരാഷ്ട്രസംഘട�
നയുെട കണŕപ്രകാരം േലാകത്തിൽ ദിനംപ്രതി
ഒരുലക്ഷത്തി  ഇരുപതിനായിരം ജനനം നടŕʺ�
ണ്ടേത്ര. ഇതിലധികവും ഏഷ്യാഭൂഖണ്ഡത്തിലാണു്.
1980 ആകുേമ്പാേഴ͚ം ഇന്ത്യയിെലയും ൈചനയി�
െലയും ആെക ജനസംഖ്യ ഇʺ് േലാകം മുഴുവനു�
മുള്ള ജനങ്ങളുെട െമാത്തം സംഖ്യേയാളം വരുെമ�
ʺ് കണക്കാക്കെപ്പട്ടിരിŕʺ. രണ്ടു് െകാല്ലംമുമ്പു്
ഇന്ത്യയിൽ പര്യടനം നടത്തിയ സുപ്രസിദ്ധ ശാസ്ത്ര�
ജ്ഞനായ സർ ജൂലിയൻ ഹൿസ്  ലി ഇവിടെത്ത
ജനെപ്പരുപ്പം ഭയാനകമായിǿെണ്ടʺ് ചൂണ്ടിക്കാ�
ണിŕകയുണ്ടായി. ഇന്ത്യയിെല ഇേപ്പാഴെത്ത ജന�
നനിരŕ് തൂടർʺേപാകുകയാെണങ്കിൽ ഈ നൂ�
റ്റാണ്ടു് കഴിയുന്നതിനുമുമ്പുതെന്ന, നാം സാമ്പത്തി�
കമായി വരുമാനമില്ലാത്ത ഒരു സ്തംഭനാവസ്ഥയി�
െലȻെമʺം തൽഫലമായി ഇന്ത്യ ഒരവികസിത�
രാജ്യമായിത്തെന്ന ഇരിŕെമʺം മാത്രമല്ല സാമ്പ�
ത്തികരംഗത്തിൽ നാം കൂടുതൽ കൂടുതൽ അധഃപ�
തിŕെമʺം അതുെകാണ്ടു് ഒǿം ൈവകാെത ജന�
നനിരŕ് അമ്പതുശതമാനെമങ്കിലും കുറവുെചͳ�
ന്നതു് അത്യാവശ്യമാെണʺം അേദ്ദഹം പറഞ്ഞിരി�
ŕʺ. ‘the position is extremely urgent’ എന്നാ�
ണു് അേദ്ദഹം താക്കീതു് െചͳന്നതു്. കണŕകൂട്ടാ�
െതയും പഠിക്കാെതയും അഭിപ്രായം പറയുന്ന ആള�
ല്ല ജൂലിയൻ ഹൿസ്  ലി. ഇന്ത്യാക്കാർ എേപ്പാഴും
ഓർമ്മിേക്കണ്ട അർത്ഥഗർഭമായ ഒരു പ്രവചന�
മാണിതു്. അത്യന്തം ആപൽക്കരമായ ഈ ദുർഘ�
ടസന്ധിെയ എങ്ങെന േനരിടാം? അതിനു് ഇതര�
മാർഗങ്ങളുെണ്ടʺ് ചിലർ പറയാറുണ്ടു്. ശാസ്ത്രീയ�
മായ കൃഷിസമ്പ്രദായം നടപ്പാക്കിയും തരിശുഭൂമി�
കൾ കൃഷിസ്ഥലമാക്കിത്തീർȻം വിളവു് വർദ്ധിപ്പി�
ǆ് ഭക്ഷ്യക്ഷാമം പരിഹരിക്കാെമʺ് പലരും വിചാ�
രിŕʺ. എന്നാൽ, വിളവർദ്ധന͚ം ഭൂവിസ്തൃതിŕം
ഒരു പരമാവധിയുെണ്ടന്ന കാര്യം ഇവർ ഓർമ്മിŕ�
ന്നില്ല. കൃത്രിമവളപ്രേയാഗം, ജലേസചനപരിപാടി
മുതലായവെകാണ്ടു് ഊഷരഭൂമികൾേപാലും ഉർവര�
പ്രേദശങ്ങളാക്കാമായിരിക്കാം. പേക്ഷ, എത്രനല്ല
കാർഷികനിലത്തിെന്റയും ഉൽപാദനക്ഷമത്͚ ഒര�
തിരുണ്ടു്. അതു് പരേകാടിയിെലത്തിയാൽ പിെന്ന
അതിെന്റ ഗതി കീേഴാട്ടാകുെമʺള്ളതു് അനുഭവം�
െകാണ്ടു് െതളിഞ്ഞിǿള്ള സത്യമാണു്. ഇതിനു് വരു�
മാനക്ഷയന്യായം (Law of diminishing returns)
എന്നാണു് സാമ്പത്തികശാസ്ത്രകാരന്മാർ പറയുന്ന�
തു്. ഇതു് െതറ്റാെണʺ് ഒരു കർഷകനും അനുഭവ�
െപ്പട്ടിട്ടില്ല. അനിയന്ത്രിതാവസ്ഥയിൽ ജനസംഖ്യ
ഭക്ഷ്യ വർദ്ധനവിെനക്കാൾ എത്രേയാ േവഗത്തിൽ
െപരുകിെക്കാണ്ടിരിŕെമʺ് പഴയ ‘മാൽത്ത്യുസി�
യൻ’ സിദ്ധാന്തം ഇടക്കാലȻ് വാദവിഷയമായി�
ത്തീർെന്നങ്കിലും സാരാംശത്തിൽ ഈ ശാസ്ത്രയുഗ�
ത്തിലും ശരിയാണു്. ഇന്ത്യയിൽ ഇേപ്പാഴെത്ത നിര�
ക്കിൽ ജനസംഖ്യ വർദ്ധിŕകയാെണങ്കിൽ പഞ്ച�
വത്സരപദ്ധതികൾ എത്രയുണ്ടായാലും ഇവിടെത്ത
പട്ടിണിയും െതാഴിലില്ലായ്മയും പരിഹരിക്കെപ്പടുക�
യില്ല. ഇതിെനാെരാറ്റ നിവാരണമാർഗേമ ഉє—
അതായതു് േബാധപൂർവമായ ജനന നിയന്ത്രണം.
ഇതു് മനസ്സിലാക്കിയതുെകാണ്ടാണു് ഇന്ത്യാഗവ�
െണ്മന്റ് ഇേപ്പാൾ ഇതിൽ സത്വര ശ്രദ്ധ പതിച്ചിരി�
ŕന്നതു്.

ജനനനിയന്ത്രണാധിഷ്ഠിതമായ കുടുംബസംവിധാ�
നത്തിൽ ഇʺ് ആർŕം വിപ്രതിപത്തിയുെണ്ടʺ്
േതാʺന്നില്ല. പേക്ഷ, അതിനുള്ള പദ്ധതികെളപ്പ�
റ്റി വാദപ്രതിവാദങ്ങൾ നടക്കാറുണ്ടു്. ഗർഭനിേരാ�
ധനത്തിനു് കൃത്രിേമാപകരണങ്ങൾ ഉപേയാഗിŕ�
ന്നതിെന മതത്തിെന്റ േപരിൽ ഒരു വിഭാഗക്കാർ
എതിർŕʺ. ഇŖട്ടരുെട വാദഗതി േനാക്കിയാൽ
ഇവർ ജാംബവാെന്റ കാലത്താേണാ ജീവിŕന്ന�
െതʺ് േതാന്നിേപ്പാകും. രണ്ടു് മൂവായിരം െകാല്ല�
ങ്ങൾŕമുമ്പുണ്ടായ ഏെതങ്കിലും ഗ്രന്ഥത്തിൽ കാ�
ണുന്നെതാെക്ക ഈ അണുയുഗത്തിലും ജീവിതപ്ര�
മാണമാക്കണെമʺ് ശഠിŕന്നവർ സുേബാധമുള്ള�
വരാകാൻ വഴിയില്ല. ബ്രഹ്മചര്യാനുഷ്ഠാനംെകാണ്ടു്
േവണം ജനനനിയന്ത്രണം നിർവഹിŕകെയʺ്
വാദിŕന്ന ചില സ്വപ്നദർശികളുണ്ടു്. അവർ മനുഷ്യ
േലാകത്തിെല യാഥാർത്ഥ്യങ്ങെള കണക്കിെലടു�
ക്കാെത ആദർശധൂമികയിൽ തപ്പിനടŕന്നവര�
േത്ര. ആഹാരം കഴിക്കാം, നീഹാരം പാടില്ല എʺ്
പറയുന്നതിനു് തുല്യമാണിവരുെട വാദം. പ്രാേയാ�
ഗികജീവിതവുമായി െപാരുത്തെപ്പടാത്ത ഇത്ത�
രം കീറാമുട്ടികെളടുത്തിǿ് ജനനനിയന്ത്രണത്തിൽ
ഗവെണ്മന്റിനും മѼള്ളവർŕം മാർഗവിഘ്നം വരു�
Ȼന്നതു് ഏറ്റവും ഗർഹണീയമായ ഒരു സാമൂഹ്യ�
വിരുദ്ധപ്രവൃത്തിയാെണʺ് പറേയണ്ടിയിരിŕʺ.
തീെര നിർേദാഷെമʺ് പറയെപ്പടുന്ന ഒരു ഋതു�
ക്രമപദ്ധതിയുണ്ടു് (Rhythm Method). അതു് ഈ
പഴമക്കാർേപാലും ഇേപ്പാൾ അംഗീകരിŕʺെണ്ട�
ʺ് േതാʺʺ. എന്നാൽ, പ്രാേയാഗികതലത്തിൽ
പലേപ്പാഴും പരാജയെപ്പടുന്നതുെകാണ്ടു് അതും
അവലംബനീയെമʺ് പറǸകൂടാ. ഏതായാലും
കൃത്രിമപദ്ധതികൾŕ് അശുദ്ധി കല്പിŕന്നതു് മുഴു�
ത്ത മൂഢതയാകുʺ.

ഈ പ്രശ്നം പരിഹരിക്കാൻ ജപ്പാൻകാെരയാണു്
നാം കണ്ടുപഠിേക്കണ്ടതു്. അവർ ഇതിൽ േനടിയി�
ǿള്ള വിജയം അത്ഭുതാവഹമാണു്. ജപ്പാനിൽ കഴി�
ഞ്ഞ പȻ് െകാല്ലംെകാണ്ടു് ജനനനിരŕ് േനർപ�
കുതിയായി കുറഞ്ഞിǿണ്ടു്. 1870-ൽ മൂʺേകാടിയാ�
യിരുന്ന അവിടെത്ത ജനസംഖ്യ 1957-ൽ ഒമ്പതര�
േക്കാടിയായി െപരുകിയതു് കണ്ടു് സംഭ്രാന്തരായ
ജപ്പാൻകാർ ജനനനിയന്ത്രണത്തിനുള്ള സകല�
മാർഗങ്ങളും തുറʺെകാടുȻ. ഗ്രാമങ്ങളിലും നഗ�
രങ്ങളിലും കുടുംബസംവിധാനസൗകര്യങ്ങൾ ഗവ�
െണ്മന്റ് ഏർപ്പാടുെചയ്തു. കൃത്രിേമാപകരണങ്ങൾ
ഉപേയാഗിേക്കണ്ട രീതി അവിെട ഇേപ്പാൾ എല്ലാ
െമഡിക്കൽ സ്  കൂളുകളിലും പഠിപ്പിŕʺണ്ടു്. അവ
പ്രയാസം കൂടാെത ലഭിക്കാനും സൗകര്യങ്ങൾ ഏർ�
െപ്പടുത്തിയിരിŕʺ. ഇങ്ങെന പ്രശംസനീയവും
കാേലാചിതവുമായ പ്രാേയാഗികബുദ്ധി സർക്കാ�
രും ജനങ്ങളും സഹകരിǆ് പ്രകടിപ്പിŕന്നതുമൂലം
ആ രാജ്യȻ് സാന്മാർഗികാധഃപതനേമാ ൈദവ�
േകാപേമാ ഒʺം ഉണ്ടായിട്ടില്ല; േനെരമറിǆ് രാഷ്ട്രം
സന്തുഷ്ടവും സംതൃപ്തവും ആേരാഗ്യസമ്പന്നമാകുക�
യാണു്.

ഇന്ത്യാഗവെണ്മന്റ് ഇേപ്പാെഴങ്കിലും തȻല്യമായ
പ്രബുദ്ധതേയാടും പ്രാേയാഗികബുദ്ധിേയാടും കൂടി
പ്രവർത്തിക്കാൻ മുേന്നാǿവന്നിരിŕന്നതു് ആശ്വാ�
സകരംതെന്ന. പേക്ഷ, എല്ലാ ജനവിഭാഗങ്ങളും
മѼ് പരിഗണനകെളാʺം കൂടാെത ഇക്കാര്യത്തിൽ
ഗവെണ്മന്റുമായി സഹകരിെച്ചങ്കിൽ മാത്രേമ പ്ര�
സ്തുത പ്രശ്നം തൃപ്തികരമായി പരിഹരിക്കെപ്പടുക�
യുє. േകരളത്തിൽ ഇെതാരു ജീവന്മരണപ്രശ്നം�
തെന്നയാണു്. അതുെകാണ്ടു് തത്സംബന്ധമായി
ഗവെണ്മന്റ് ആവിഷ്കരിച്ചിǿള്ള പ്രവർത്തനപദ്ധതി�
കെളല്ലാം സർവപ്രകാേരണയും പ്രചരിപ്പിŕക
എന്നതു് അതിവിശിഷ്ടമായ ഒരു സാമൂഹ്യേസവന�
മാകുʺ.

(മാനേസാല്ലാസം 1962)

□
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കുറ്റി˝ഴ കൃഷ്ണപിള്ള
ജനനം: 1-8-1900
പിതാവു്: ഊരുമന͙ൽ ശങ്കരൻ
നമ്പൂതിരി
മാതാവു്: കുറുങ്ങാǿ് േദവകി അമ്മ
വിദ്യാഭ്യാസം: വിദ്വാൻ പരീക്ഷ,
എം.എ.

ആലുവാ അൈദ്വതാശ്രമം ൈഹЃൾ അദ്ധ്യാപകൻ,
ആലുവ യൂണിയൻ ക്രിസ്ത്യൻ േകാേളജ് അദ്ധ്യാപകൻ,
േകരള സാഹിത്യ അക്കാദമി പ്രസിഡന്റ് 1968–71, േക�
ന്ദ്ര സാഹിത്യ അക്കാദമി അംഗം, ഭാഷാ ഇൻлിറ്റ്യൂǿ് ഭര�
ണസമിതിയംഗം, േകരള സർവ്വകലാശാലയുെട െസന�
റ്റംഗം, േബാർഡ് ഓഫ് лഡീസ് അംഗം, പാഠ്യ പുസ്തക
കമ്മിറ്റി കൺവീനർ (1958), ബാല സാഹിത്യ ശില്പശാല
ഡയറക്ടർ (1958), ‘ദാസ് ക്യാപിറ്റൽ’ മലയാളപരിഭാഷ�
യുെട ചീഫ് എഡിറ്റർ, േകരള സാഹിത്യ സമിതി പ്രസി�
ഡന്റ്.

കൃതികൾ
സാഹിതീയം, വിചാരവിപ്ലവം, വിമർശ രശ്മി, നിരീക്ഷ�
ണം, ഗ്രന്ഥാവേലാകനം, ചിന്താതരംഗം, മാനേസാ�
ല്ലാസം, മനന മണ്ഡലം, സാഹിതീകൗതുകം, നവദർ�
ശനം, ദീപാവലി, സ്മരണമഞ്ജരി, കുറ്റി˝ഴയുെട തിര�
െഞ്ഞടുത്ത ഉപന്യാസങ്ങൾ, വിമർശ ദീപ്തി, യുക്തിവി�
ഹാരം, വിമർശനവും വീക്ഷണവും, കുറ്റി˝ഴയുെട പ്രബ�
ന്ധങ്ങൾ—തത്വചിന്ത, കുറ്റി˝ഴയുെട പ്രബന്ധങ്ങൾ—
സാഹിത്യവിമർശം, കുറ്റി˝ഴയുെട പ്രബന്ധങ്ങൾ—
നിരീക്ഷണം.

ചരമം: 11-2-1971



പിൻകുറി˝്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിǆ തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറŕന്ന ഈ
േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായിŕ�
വാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ൿേടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിŕവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിŕന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിŕ നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിŕന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിŕവാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇʺ
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിȀന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീഡർ
ഇൻлാൾ െചͳകയും അതിൽ ഈ േഫാൺ പിഡി�
എഫുകൾ വായിŕകയും െചͳക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹിŕന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർŕേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിǿകൾക്കകം വായിǆതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവŕറി˝കൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എʺ തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയ͙ാവുന്നതാണു്. അയേ͙ണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലേ͙ാ, ഈ െവബ് േപജിൽ കമ്മന്റുക�
ളാേയാ േചർŕക. നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും
എേപ്പാഴും സ്വീകാര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർ�
ത്തകർŕ് കൂടുതൽ ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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