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സംഗ്രഹം
മേണ്ഡാദരിയുെട വിലാപം തുടരുകയാണു്. രാ�
മെന എതിരിട്ടതു് രാക്ഷസവംശത്തിനു് മുഴുവൻ
ആപത്തു വരുത്തിെവച്ചുെവന്നു് മേണ്ഡാദരിയുെട
അഭിപ്രായം. സീതേയാടുള്ള ഇഷ്ടം മൂലം രാവ�
ണൻ മേണ്ഡാദരിയിൽ നിന്നു് അകന്നു േപാെയന്നു്
അവൾ സങ്കടെപ്പടുന്നു. അതുെകാണ്ടു് തെന്ന െകാ�
ന്നുകളേഞ്ഞക്കൂ എന്നവൾ അേപക്ഷിക്കുന്നു.

പാട്ടു് 1

മന്നവേന മനം ൈമതിലിതന്നിലലിേന്താ നീ-
െയെന്നാടു മുന്നമിയങ്ങുമെതാന്നുമിളക്കുന്നൂ
എന്നതു കാരണമിന്തിരചിത്തിനു മാതാെവ-
െന്നെന്നയറിന്തരുളാെതാഴിയിന്നതിനിക്കാലം.

അല്ലേയാ രാജാേവ, നിെന്റ മനസ്സു് സീതയിൽ
അലിഞ്ഞു േപാേയാ? അതുെകാണ്ടാേണാ നിന�
ക്കു് എേന്നാടു് മുമ്പുണ്ടായിരുന്ന േചർച്ച ഇേപ്പാൾ
ഇല്ലാത്തതു? ഇന്ദ്രജിത്തിെന്റ മാതാവാണു് ഞാെന�
ന്നു് അറിഞ്ഞനുഗ്രഹിക്കാെത ഒഴിവാക്കുന്നതിനു്
എന്താണു് കാരണം?

കുറിപ്പു്

ൈമതിലി —സീത
ഇയങ്ങുമത് — േചരുന്നതു്
ഇളക്കുന്നു —െചയ്യാതിരിക്കുന്നു

പാട്ടു് 2

കാലമറിന്തു കൈരന്തതു
കണ്ടരുൾ െവേയ്യാൻറൻ

േകാലനലെങ്കാൾ
കരങ്കളിലങ്കയിെലപ്പാടും

ചാല നിനെക്കാരു താണ്മ
വരുന്നതിെനന്നാൽ വ-

േമ്പലുമിലങ്കമന്നാെയഴു
നിന്നരുെളൻ െചാല്ലാൽ.

സൂര്യെന്റ അഴകും നന്മയുമാർന്ന കരങ്ങൾ (സൂര്യ�
രശ്മികൾ) ലങ്കയിെലങ്ങും മാഞ്ഞതു് കണ്ടാലും.
അേങ്ങക്കു് താഴ്ച വരുന്നതു െകാണ്ടാണു് അങ്ങെന
സംഭവിക്കുന്നതു്. അതിനാൽ ശക്തനായ ലങ്കയു�
െട രാജാേവ, താങ്കൾ ഞാൻ പറയുന്നതു് േകട്ടു്
എണീക്കുക.

കുറിപ്പു്

െവേയ്യാൻ —സൂര്യൻ
ചാെല —ഏെറ
താണ്മ —താഴ്ച
കരന്തത് —കണ്ടാലും

പാട്ടു് 3

െചാല്ലിനെതാന്നിനുമില്ല
തുളക്ക നിനെക്കന്നു-

ള്ളല്ലൽ മുഴുത്തതു മറ്റിനിയാർ
ക്കറിയിപ്പൻ യാൻ

െമല്ലെമെല്ലാന്നടകന്നു
വിേണ്ണാർനകരിൽേച്ചരും

മല്ലെനടുങ്കണ്ണിമാെരാടു
നീ മരുവീടുേന്നാ.

െചാല്ലിയെതാന്നും േകട്ടിട്ടു് നിനക്കു് ഇളക്കമില്ല.
എെന്റ ദുഃഖം മറ്റാേരാടാണു് ഞാൻ പറേയണ്ടതു?
നീ എന്നിൽ നിന്നു് െമെല്ല െമെല്ല അകന്നു് േദവ�
േലാകത്തുള്ള സുന്ദരിമാേരാടു് േചരുകയാേണാ?

കുറിപ്പു്

തുളക്കം —ഇളക്കം
മരുവുക — േചർന്നു് വാഴുക
മല്ലം —വലിയ

പാട്ടു് 4

എന്നുെമനിക്കു നിേന്നാടു പിരിന്തുള വാഴ് വാമ-
െല്ലന്ന കനത്ത മനത്തനളാകിയിരുേന്തടം
ഇന്നിതു പറ്ററയറ്റിതു ഞാനിനിേയൻ െചയ് വൻ
മന്നിലിവണ്ണമരിന്തുയർെപണ്ണിയിരിേപ്പേനാ.

എനിക്കു നിെന്നപ്പിരിഞ്ഞുള്ള ജീവിതം ഒരിക്കലും
ആവില്ല എന്നു് ഞാൻ ദൃഢമായി വിശ്വസിച്ചിരു�
ന്നു. അതു് നിേശ്ശഷം ഇല്ലാതായി. ഇനി എന്താ�
ണു് ഞാൻ െചേയ്യണ്ടതു? ഭൂമിയിലിങ്ങെന ജീവിച്ചു്
എെന്റ സങ്കടം എണ്ണിപ്പറയുകയാേണാ േവണ്ടതു?

കുറിപ്പു്

എന്നും —ഒരിക്കലും
വാഴ് വ് —ജീവിതം
ആമല്ല —ആവതല്ല
കനത്ത — ദൃഢമായ
പറ്ററ —നിേശ്ശഷം
ഉയർവ് —സങ്കടം

പാട്ടു് 5

ഇരിപ്പെതനക്കരുതിങ്ങു നിേന്നാടു
പിരിെന്തന്നാൽ

തിരിക്കയ്യിെലാന്നു പിടിത്തു
പിടിത്തു െതളിെന്തെന്ന

കരുെത്താടു കാലപുരത്തി
നൈണത്തരുൾ കാകുത്തൻ

ചരത്തിനു ചാെലളുതായ
നിചാചരവീരാേയാ.

കാകുത്സ്ഥെന്റ ശരത്തിനു് എളുപ്പം വഴങ്ങിയ രാക്ഷ�
സവീരാ, നിെന്ന പിരിഞ്ഞിരിക്കാൻ എനിക്കു് പ്ര�
യാസമാണു്. അതിനാൽ നിെന്റ തൃൈക്കകളിൽ
ഒന്നു െകാണ്ടു് എെന്ന ജീവേനാെട കാലപുരിക്കു്
അയക്കുക.

കുറിപ്പു്

കാകുത്സ്ഥൻ —രാമൻ
വിരിന്ത് —മലർന്നു്

പാട്ടു് 6

വീരചികാമണിയാന പുരന്തരെനന്നും നിൻ
േനരിട്ടുവില്ലടൽ േതറിെയഴുന്തരുളുേന്നരം
വാരിതി ചൂഴുമിലങ്കമന്നാ മനുകുലവീരൻറൻ
േപാരിട നിൻ മുടിവിന്നെതനക്കു

െപാരുന്താേതാ.

യുദ്ധം തീർച്ചയാക്കി എഴുന്നരുളുന്ന സമയത്തു്
ഇന്ദ്രൻ ഒരിക്കലും നിെന്ന േനരിടുകയില്ല. പേക്ഷ,
ഇേപ്പാൾ ലങ്കാധിപനായ നീ മനുഷ്യനായ രാമ�
നുമായുള്ള േപാരിൽ ജീവൻ കളഞ്ഞിരിക്കുന്നതു്
എനിക്കു് െപാറുക്കാനാവുന്നില്ല.

കുറിപ്പു്

അടൽ —യുദ്ധം
പുരന്ദരൻ —ഇന്ദ്രൻ
മുടിവ് —മരണം

പാട്ടു് 7

െപാരുന്തിന െമെയ്യാടു
പുഴ്പ്പകേമറിെയാേരാപാടാ

വരംതികഴും വടിേവറിന
നിെന്നാടു മന്നാ ഞാൻ

ഇരുന്തിതം വാഴ് വതുമിന്നു
തുടങ്കിയടങ്കീെതാ-

ൻറരുന്തുയെരന്നകേമ
വിളയിന്നതടങ്കാേതാ.

അണിെഞ്ഞാരുങ്ങിയ ശരീരേത്താെട പുഷ്പകത്തി�
േലറി ഓേരാ േദശങ്ങൾ േതാറും ശക്തി െതളിയിച്ച
നിെന്റ കൂെടയുള്ള സുഖജീവിതം അല്ലേയാ രാജാ�
േവ ഇന്നു മുതൽ അവസാനിേച്ചാ? എെന്റ ഉള്ളിലു�
ണ്ടാകുന്ന ദുഃഖം ഒരിക്കലും തീരിേല്ല?

കുറിപ്പു്

വരം തികഴും —ശക്തിേയറിയ
ഇതം —സുഖമായി
അരും —െകാടിയ

പാട്ടു് 8

അടങ്കുമരക്കരടക്കെമേന്മട
മറിേന്തൻ ഞാൻ

ഇടന്തകുെമാൺ കടലിൽ
ച്ചിറയിട്ടു കടന്തേന്ന

െവടിന്തവർ തന്തതി
േവരറമാനിടമായിപ്പൂ-

മടന്ത മണാളെനതിർത്തതു
േപാർെക്കന വന്തെതൻേറ.

വൻകടലിൽ ചിറെകട്ടിക്കടന്ന അേന്ന രാക്ഷസർ
ഒന്നടങ്കം ഇല്ലാതാകും എെന്നനിക്കു് മനസ്സിലാ�
യി. ശത്രുക്കെള സന്തതിേയാെട േവരറുക്കാനാ�
ണു് രാമൻ എതിർത്തു വരുന്നെതന്നും ഞാൻ �
അറിഞ്ഞു.

കുറിപ്പു്

ഇടം തകും —വിസ്താരേമറിയ
അടങ്കും —ഇല്ലാതാകും
െവടിന്തവർ —ഇല്ലാതാകും

പാട്ടു് 9

വെന്തതിേരറിന മന്നൈന
മാനിടെമേന്നാ നിൻ

ചിന്ത പിറന്തതു േചലുരുവാ
യ് മറ മീേണ്ടാെന

മന്തരെവർപ്പിെന
വാരിയിലാമയുരുെക്കാേണ്ട

പന്തന െചയ്ത പരാപരെനന്നതു
േതറാേയാ.

നിേന്നാടു് വെന്നതിേരറ്റ മന്നൻ മനുഷ്യെനന്നാ�
േണാ നീ ചിന്തിച്ചതു? മത്സ്യത്തിെന്റ രൂപം പൂണ്ടു്
േവദങ്ങൾ വീെണ്ടടുത്തവനും ആമയുെട രൂപം പൂ�
ണ്ടു് മന്ദരപർവ്വതെത്ത താങ്ങിനിർത്തി കടൽ കട�
യാൻ തുണയായ പരാപരനാണു് അവെനന്നു് നീ
വിശ്വസിക്കുക.

കുറിപ്പു്

എതിേരറിയ —എതിരിട്ട
േചലുരുവായ് —മത്സ്യത്തിെന്റ രൂപം പൂണ്ടു്
വാരി —കടൽ
േതറുക —വിശ്വസിക്കുക

പാട്ടു് 10

േതറരുതാെതാളമത്തൽ
െചകത്തിൽ നിചാചരരാ-

േലറിനെതൻറയനിന്തിര
നീചനും വാനവരും

കൂറിനരുള്ളമഴിന്തു കുൈലന്തു
കുൈലന്തേന്ന

മാറില്ലയാ മതുൈവരി
പിറന്തനൻ മന്നവനായ്.

സഹിക്കാൻ കഴിയാത്ത േക്ലശങ്ങൾ േലാകത്തിൽ
രക്ഷസന്മാർ മൂലം വർദ്ധിക്കുന്നുെവന്നു് ഇന്ദ്രനും
ബ്രഹ്മാവും മറ്റു േദവന്മാരും പറഞ്ഞു. അങ്ങെന ഉല�
കീശ്വരനായ വിഷ്ണു ഉള്ളം തളർന്നു്, അതുല്യനായ
ശത്രു രാജാവായ് പിറന്നു.

കുറിപ്പു്

അത്തൽ — േക്ലശം
കുലഞ്ഞു —തളർന്നു
കൂറിനർ —പറഞ്ഞു

പാട്ടു് 11

മന്നവനായുലകത്തവൻ
വന്തു പിറന്തതറി-

ന്തുന്നതിമിക്കരിവീരർ
കുലങ്കളിലുമ്പെരല്ലാം

മന്നിൽ വിൈരന്തു പിറന്തുള
രായിനർ ൈമതിലിയാൾ

മിന്നിയൽ െമല്ലിടയാൾ മലർമാതു
െവളിർപ്പട വന്തനേള.

മന്നവനായ് അവൻ ഭൂമിയിൽ വന്നു പിറന്നതറി�
ഞ്ഞു് േദവകൾ വാനര കുലത്തിൽ വന്നു് ജനിച്ചു.
മിന്നൽേപാെല സുന്ദരിയായ ലക്ഷ്മി സീതയായി
അവതരിച്ചു.

കുറിപ്പു്

െവളിെപ്പട വന്തനള —അവതരിച്ചു



േഡാ. േജാസ്ന േജക്കബ്

അസി. െപ്രാഫസർ, മലയാളവിഭാ�
ഗം, െക.എം.എം. ഗവ. വിമൻസ്
േകാേളജ്, കണ്ണൂർ.



പിൻകുറിപ്പു്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിച്ചു തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറക്കുന്ന
ഈ േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായി�
ക്കുവാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ക് േടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിക്കുവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിക്കുന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിക്കു നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിക്കുവാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇന്നു
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിട്ടൂന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീ�
ഡർ ഇൻസ്റ്റാൾ െചയ്യുകയും അതിൽ ഈ േഫാൺ
പിഡിഎഫുകൾ വായിക്കുകയും െചയ്യുക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹിക്കുന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർക്കുേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിട്ടുകൾക്കകം വായിച്ചുതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവക്കുറിപ്പുകൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എന്നു തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയയ്ക്കാവുന്നതാണു്. അയേയ്ക്കണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലയ്ക്കു് അയയ്ക്കുകേയാ, ഈ െവബ് േപ�
ജിൽ കമ്മന്റുകളായി േചർക്കുകേയാ െചയ്യുക.
നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും എേപ്പാഴും സ്വീകാ�
ര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർത്തകർക്കു് കൂടുതൽ
ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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