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പാട്ടു് 1

അല്ലാർത്തിഴ്ക്കും പൂങ്കുഴലീയഴ
കീടുമാടകപ്പണികൾ-

െക്കല്ലാം ചാലക്കാന്തി കുൈറെത്തഴിൽ
മിക്ക പാണികൾെക്കതിരായ്-

െച്ചാല്ലാം മല്ലാർകാഞ്ചനമാല
തുടർന്തുടൽ കലർെന്താളിവാർ

കേല്ലറും തിൺൈകവലയ
ങ്കളണിന്തു കണ്ടുതാകിലിേത.

അപ്സരസുകളുെട സീതാ വർണ്ണന തുടരുകയാണു്.
ഇരുട്ടിെന േതാല്പിക്കുന്ന തലമുടിേയാടുകൂടിയവേള,
കല്ലുപതിച്ച മേനാഹരങ്ങളായ വളകളണിഞ്ഞ നി�
െന്റ പാണികൾ അലങ്കാരപ്പണികൾ െചയ്ത ആഭ�
രണങ്ങളുെട കാന്തി കുറയ്ക്കുന്നു. അതിനു തുല്യമായി
ഭംഗിയാർന്ന സ്വർണ്ണമാല മാത്രേമയുള്ളെവന്നു
പറയാം.

കുറിപ്പു്

ആടകം—ആഭരണം
എഴൽ—ഗർവ്വു്
മല്ലാർ— ഭംഗിയുള്ള

പാട്ടു് 2

അണിയുംമാേലയക്കളിപൂണ്ട
ചലങ്കൾ േനർവളർന്തതികം

പണിയാമാറിന്നുണ്ണന്നടുവിന്നു
പരെപ്പടുത്തടുത്തു െകാൾവാൻ

ഇണെയാേത്തന്തിപ്പങ്കയെമാെട്ട
യിൈടന്തു കാന്തിേചർന്തിലകും

പുണർെകാൾ െകാങ്കെച്ചപ്പിെനാ
െടാപ്പമതു േപാതിൽ നായിേകയറിേവൻ.

മലർമകേള, ചന്ദനച്ചാറണിഞ്ഞു്, പർവ്വത തുല്യ�
മായി, നടുവിനു് താങ്ങാൻ ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടാക്കുന്ന വി�
ധത്തിൽ താമരെമാട്ടിെന്റ ഭംഗിേയാെട തമ്മിൽ
പുണരുന്ന െകാങ്കെച്ചപ്പുകൾക്കു് തുല്യമായി മെറ്റാ�
ന്നും എനിക്കറിയില്ല.

കുറിപ്പു്

േപാതിൽ നായിക—മലർമകൾ (ലക്ഷ്മീേദവി)
ഇൈറന്ത്—വണങ്ങി
നുണ്ണന്നടുവ്—നുൾ + നടുവു് = കൃശമദ്ധ്യം
പുണർെവാണ്—തമ്മിൽ ഉരുമ്മുന്ന

പാട്ടു് 3

അറിയാെവാന്നല്ലാരമണിന്ത
ണിെമൻ മുൈലത്തടത്തിനിട-

ക്കുൈറവറ്റിടും മണ്ടനങ്കൾക്കിട
കൂടറിന്തുേപർപുകഴ്വാൻ

അറിയാമാേറ പൂൺപരവിന്ത
ചാരുേലാചനെന-

ൻററിയായിൻേറാരാരമണിന്തണി
മാർവിടം വിളങ്കുമേത.

മാലയണിഞ്ഞിരിക്കുന്ന മുലത്തടങ്ങളിെല മേനാ�
ഹരമായ അലങ്കാരങ്ങളുെട യഥാർത്ഥ സ്ഥിതി
അറിഞ്ഞു്, േപെരടുത്തു് പുകഴ്ത്തുവാൻ േവണ്ട അറിവി�
ല്ല. എന്നാൽ അറിയാവുന്നതു് താമരക്കണ്ണനായ
ശ്രീരാമനാണു് അവിടെത്ത യഥാർത്ഥ അലങ്കാരം
എന്നാണു്.

കുറിപ്പു്

ഇടകൂട്—സൂക്ഷ്മമായ അവസ്ഥ
അറിയായിെന്നാരു—അറിയാനാകാത്ത

പാട്ടു് 4

ഇടംകൂടിൻറ െകാങ്കകൾ
തങ്കളിെലൻററിന്തുേതല് കു നീ

നടുേവയാെകൻറാകിയിന്നീ
േരാമരാചി േപാർമുലയാം

മടുവാർ െചെമ്പാൽപ്പങ്കയ താരിൽ
മലിന്തേതന്നുകർന്തു െകാൾവാൻ

തുടരും െചണ്ടാർ വണ്ടിനെമൻറു
ചുരുങ്കിേട എൻ മാനതേമ.

കൃശമേദ്ധ്യ സ്തനങ്ങൾ തമ്മിൽ ഒന്നുേചരുന്നതറി�
ഞ്ഞു് ‘നീ അവയുെട മധ്യത്തായി േചരുക’ എന്നു്
പറഞ്ഞതനുസരിച്ചു് പരന്ന േരാമാവലി േപാർമുല�
കളാകുന്ന െചന്താമരകളിെല േതൻ നുകരാൻ വരു�
ന്ന വണ്ടിൻ നിരകളാെണന്നാണു് എെന്റ ചിന്ത.

കുറിപ്പു്

മടുവാർ— േതനുള്ള
മലിന്ത—നിറഞ്ഞ
െചണ്ടാർ— ഭംഗിയുള്ള
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േമേന്മലാടിൻറാഴിെവള്ളത്തിൽ
വിലങ്കവന്ത െതന്നലടി-

ത്താേമാതം പൂണ്ടമ്പുയ െമാെട്ടാടൈണ
ക്കുെമാൺടരങ്കങ്കേള

േചൽമാടും നീഴ് കൺ മഴഭം
െതളിെമൻെചാേല്ലയിമ്മൂവലിേയ-

യാേമാതം മാേതഴവരിക്കല്ല
ലുണ്ടെതന്നിേയ പുകഴ്വാൻ.

മീനിെന െവല്ലുന്ന നീണ്ട കണ്ണുകളും േതൻെമാഴിയു�
മുള്ള താർമാേത, േമേന്മൽ ഇളകുന്ന കടൽ െവള്ള�
ത്തിൽ വിലങ്ങിെന കാറ്റു് വന്നടിച്ചു് മണമുള്ള താമ�
രെമാട്ടിേനാടു് േചർക്കുന്ന വലിയ തിരമാലകളാണു്
നിെന്റ ത്രിവലികൾ. ഇങ്ങെന പറയുേമ്പാൾ കട�
ലിനു് ദുഃഖമുണ്ടാകും. പേക്ഷ, സാദൃശ്യം പറയാൻ
മെറ്റാന്നുമില്ല.

കുറിപ്പു്

ഉവരി—സമുദ്രം
ത്രിവലി—വയറിൻെറ മൂന്നു് ചുളിവുകൾ
വിലങ്ക—വിലങ്ങെന

പാട്ടു് 6

പുകഴ്വാനാകാ െപാറ്റുടിയും
നടുവിന്നു േനെരന്മാനതുെകാ-

ണ്ടകിലാരും വാർെകാൈങ്ക
ചുമന്തനവാനമുള്ള മാലതിേന

പൈകയാമേല്ലാ േവതിയുെട
പരിെചങ്കിൽ മിെന്നാളിെക്കങ്കേളാ-

ടകേമ െയൻറാെലന്തതിേനാട
നുമിപ്പെമൻറു യാനറിേയൻ.

ശരീരമദ്ധ്യം െപാൻതുടി എന്നു് പറയാൻ പറ്റില്ല.
അകിൽചാന്തണിയുന്ന സ്തനങ്ങൾ എേപ്പാഴും ചു�
മക്കുന്നതിെന്റ ദുഃഖം മദ്ധ്യത്തിനുണ്ടു്. യാഗേവദി
േപാെല എന്നു പറഞ്ഞാൽ മിന്നലിനു് മനസ്സിൽ
പകയുണ്ടാകും. അതിനാൽ മദ്ധ്യത്തിെന എന്തി�
േനാടു് സാദൃശ്യെപ്പടുത്തണം എന്നറിയില്ല.

കുറിപ്പു്

െപാറ്റുടി— (െപാൽ + തുടി) – െപാൽത്തുടി
തുടി—ഇടെയാതുങ്ങിയ ഒരു വാദ്യം
അകിൽ—ചന്ദനം േപാെല സുഗന്ധമുള്ള ഒരു മരം
അനവാനം—എേപ്പാഴും
േവണി—മുടി

പാട്ടു് 7

അറിേവാെരല്ലാം ൈകത്തലെമൻറി
േതാരുതരം െചാല്ലുൻറതിെനാ-

ൻററിയാേതാരിൽ കൂട്ടുവെരൈന്ന
യതെല്ലന്മാൻ തുടങ്കുകിേലാ

അൈറയാേത കൂറാമതു െകാണ്ടടി
േയനിലഞ്ചി മാമലെര-

ൻറുൈറവായ് നിൻേറ കറ്റവേരാെടാളി
വാർെന്തഴുന്തതാർവനിേത.

സുന്ദരിയായ മലർമകേള, അറിവുള്ളവർ ഉദരെത്ത
ൈകത്തലം എന്നു പറയുന്നു. എെന്ന അറിവി�
ല്ലാത്തവരുെട കൂട്ടത്തിൽ ഉൾെപ്പടുത്താം. അതു�
െകാണ്ടു് ‘ഇലഞ്ഞിപ്പൂ’ എന്നു് മടിക്കാെത പറയാം.
അതുമൂലം ഞാൻ വിദ്വാന്മാരുെട ബന്ധുവായി.

കുറിപ്പു്

അറിയാേതാരിൽ—അറിവില്ലാത്തവരിൽ
അെല്ലന്മാർ—അല്ല എന്നു്
ഇലഞ്ചി മാമലർ—ഇലഞ്ഞിപ്പൂവു്
കറ്റവർ—അറിവുള്ളവർ

പാട്ടു് 8

ഒളിവുറ്റാളും പൂന്തുകിൽ പുൽകുമതാം
േതരേല്ലാ പുകല് വാ-

െനളിേയാർക്കാമല്ലാകയി
നാലതറിന്തിളയ്ത്തുെകാൾവുതേത

വളർെപാറ്റൂണാ നകരം വടിവാളു
വാൈഴെയൻറിെവല്ലാ-

മരുേത േപാറ്റിെക്കാൾവതിവറ്റിൽ
നറ്റരംതിരണ്ടു നിൺടുടേയാ-

ടുളയേപ്പാേയാ തിൺതുടേയാടി
വെയാൻറിെനക്കഴിക്കരുേത.

ഭംഗിയുള്ള പൂന്തുകിൽ ചുറ്റിയ വിസ്തൃതമായ നിതം�
ബം വർണ്ണിക്കുവാൻ എളിയവർക്കു് കഴിയുകയില്ല.
അതിനാൽ അതു് ഒഴിവാക്കുന്നു സ്വർണ്ണത്തൂൺ, തു�
മ്പിൈക്ക, വാഴ ഇവെയല്ലാം ഉണ്ടു്. പേക്ഷ, തുടെയ
ഇതിേനാെടാന്നും താരതമ്യെപ്പടുത്താൻ പറ്റില്ല.

കുറിപ്പു്

ഇളയത്തുെകാൾവൂ— േവെണ്ടന്നുവയ്ക്കുന്നു
െപാറ്റൂണ്—സ്വർണ്ണത്തൂൺ
ഉള—ഉണ്ടു്
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അരുേത േപാറ്റിെക്കാൾവതിവറ്റിലു്
നറ്റരം തിരണ്ട തിൺടുടേയാ-

ത്തിരുപാടും വെന്തത്തിയിതംെകാൾ
കൈണക്കഴൽെക്കൻറും നിൈനവാൻ

തരമായ് ൈവത്തുേള്ളാർ െതരികയിരുൾ
ചായേല കൈണങ്കഴേലെയ-

ൻെറാരു കൂേറയിക്കണ്ടവർ
കണ്ടുെതാരിക്കമുണ്ടു േതാറ്റമേത.

കറുത്ത മുടിയുള്ളവേള, ഭംഗിയുള്ള തടിച്ച തുടകൾ
രണ്ടുവശത്തും ഉള്ളതു് കണ്ടു് അഴകുള്ള കണങ്കാലു�
കൾക്കു് സഹിക്കാനാവുന്നില്ല. തുടകൾ േവണ്ടേപാ�
െല െവച്ചിട്ടുള്ള െതരിക എന്നാണു് മുഴങ്കാലുകൾ
കണ്ടിട്ടു് ഈയുള്ളവനു് േതാന്നുന്നതു്.

കുറിപ്പു്

ഇരുൾ ചായൽ—കറുത്ത മുടിയുള്ളവർ
അരണ്— ഭംഗി
ഇരുമായ്—രണ്ടായി
െതരിക—പാത്രങ്ങൾ വയ്ക്കാൻ വൃത്താകൃതിയിൽ ഉള്ള
വസ്തു
ഒരിക്കം— േയാജിപ്പു്
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േതാറ്റം െപേറ്റ നട്ടമിടിൻറിതു
ചുറ്റുമിമ്മയൂരങ്കൾ േപായ്

കൂറ്റേത്തെച്ചറ്റാതിവീരെന്നാരു
കൂത്തിൽ മത്തെനൻററിേന്ത

ഏറ്റം േവണ്ടിനെതങ്കിലുമിക്ക
ൈണങ്കഴൽെക്കതിെര-

േന്നറ്റിെക്കാള്ളാെമങ്കൈള
മീചനിതാക്കെമൻറുെമൻ നിൈനേവ.

ആദിേദവൻ (ശിവൻ) നൃത്തത്തിൽ താല്പര്യമുള്ള�
വനാണു് എന്നറിഞ്ഞു് ആ വിശ്വാസേത്താെട മയി�
ലുകൾ ചുറ്റും നൃത്തം െചയ്യുന്നു. ഭവതിയുെട കണ�
ങ്കാലിനു തുല്യമാണു് മയിലിെന്റ കഴുത്തു് എന്നു്
കരുതാം. ഈശൻ അതു് സമ്മതിക്കും എന്നാണു്
എെന്റ വിചാരം. (മയിലിെന്റ കഴുത്തിനു് തുല്യമാ�
ണു് സീതയുെട കണങ്കാൽ എന്നു് സൂചന.)

കുറിപ്പു്

േതാറ്റം െപേറ്റ—വിശ്വസിച്ചു്
നട്ടം—നൃത്തം
ആതിവരന്—ആദിേദവനു് (ശിവൻ)
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നിൈനേവാ നാെമാൻറിെലാരാച
നിൈനന്തവർക്കു തന്തതവും

പുനൽത്താേഴനറ്റവെമെപ്പാഴുതും
െചയ്യിൻറുതാൈമ െചേമ്മ

െചനകന്നമ്പീടും തനേയ നിന്നുെട
നറും പുറംകഴേലാ-

ടിനിേനരാേമാ േകവല
െമൻററിയാവുതല്ല നാമുമേത.

ഒരു കാര്യം ആഗ്രഹിച്ചു്, അതിെനക്കുറിച്ചു തെന്ന
ചിന്തിക്കുന്നവർക്കു് ആ വിചാരം നല്ലതാകാം. ആമ
െവള്ളത്തിനടിയിൽ എേപ്പാഴും തപസ്സു െചയ്യുന്നു.
ജനകനു് പ്രിയെപ്പട്ട സീതയുെട കാലുകളുെട പുറം�
കഴലിേനാടു് തുല്യമാകുേമാ ഞാെനന്ന ചിന്തേയാ�
െടയാണു് തപസ്സു്. ആമേയാടുപമിക്കുന്നതു് അറിവു�
േകടാകുേമാ എന്ന സംശയവും ഉണ്ടു്.

കുറിപ്പു്

പുനൽ—െവള്ളം
പുറം കഴൽ—കാലിൻെറ പുറകുവശം
ഇയാവുക—ഉണ്ടാവുക



േഡാ. മഞ്ജു വി മധു

അസിസ്റ്റന്റ് െപ്രാഫസർ, ഗവ. ആർ�
ട്സ് & സയൻസ് േകാേളജ്, ഇല�
ന്തൂർ.



പിൻകുറിപ്പു്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിച്ചു തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറക്കുന്ന
ഈ േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായി�
ക്കുവാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ക് േടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിക്കുവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിക്കുന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിക്കു നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിക്കുവാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇന്നു
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിട്ടൂന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീ�
ഡർ ഇൻസ്റ്റാൾ െചയ്യുകയും അതിൽ ഈ േഫാൺ
പിഡിഎഫുകൾ വായിക്കുകയും െചയ്യുക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹിക്കുന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർക്കുേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിട്ടുകൾക്കകം വായിച്ചുതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവക്കുറിപ്പുകൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എന്നു തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയയ്ക്കാവുന്നതാണു്. അയേയ്ക്കണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലയ്ക്കു് അയയ്ക്കുകേയാ, ഈ െവബ് േപ�
ജിൽ കമ്മന്റുകളായി േചർക്കുകേയാ െചയ്യുക.
നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും എേപ്പാഴും സ്വീകാ�
ര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർത്തകർക്കു് കൂടുതൽ
ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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