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സംഗ്രഹം
ഭരദ്വാജമുനിയുെട സംഭാഷണത്തിനുേശഷം അനു�
ഗ്രഹങ്ങൾ സ്വീകരിച്ചു് രാമൻ സുഹൃത്തായ ഗുഹ�
േനാടു് യുദ്ധം ജയിച്ച വിവരം പറയാനും ഭരതെന്റ
മേനാഗതം അറിയാനും ഹനുമാെന അയക്കുന്നു.
മനുഷ്യേവഷം പൂണ്ടു് ഹനുമാൻ രാജധാനിയിൽ
പ്രേവശിക്കുന്നു.

പാട്ടു് 1

കാകത്തേനാടിതു മുനീന്തിരൻ െമാഴിന്ത
ക്കാലത്തിരന്തനൻ വരം മനിചർേകാമാൻ

വായ്ക്കിൻറവല്ലികളും മാമരങ്കളും മുൻപാകിൻറ
േയാത്തിമുടിവായിവിടം മുമ്പായ്

േമാകംെപറക്കനികൾ കാവിമതു പൂണ്ടു മുത്താർന്ത
ൈപമ്പുനെലല്ലാം പുതിയ ൈപേന്ത-

നാകും വരന്തെന്നയുമുറ്റരുളുെകൻറാനവ്വണ്ണ
െമൻറരുൾെചയ്താൻ മുനിവർേകാമാൻ

ഭരദ്വാജ മുനി ഇതു പറഞ്ഞേപ്പാൾ അേയാദ്ധ്യവ�
െരയുള്ള വഴിയിലുള്ള വല്ലികളിലും മാമരങ്ങളിലും
െകാതിപ്പിക്കുന്ന േതൻകനികൾ നിറയാനും അരു�
വികളിെലാഴുകുന്ന മുത്തുേപാെല ശുദ്ധമായ െവ�
ള്ളം പുതുേതനായി മാറാനുമുള്ള വരം തരണെമന്നു്
രാമൻ അേപക്ഷിച്ചു. “അങ്ങെനയാകെട്ട” എന്നു
മുനി പറഞ്ഞു.

കുറിപ്പു്

കാകുത്തൻ—കാകുൽസ്ഥൻ
മുനീന്തിരൻ—മുനീന്ദ്രൻ
ഇരന്തനൻ—ഇരന്നു
മനിചർേകാമാൻ—രാജാവു്
അേയാത്തി—അേയാദ്ധ്യ
മുടിവ്—അവസാനം
േമാകം— േമാഹം
കാവി—വഹിച്ചു്
മതു—മധു
മുത്താർന്ത—മുത്തുേപാലുള്ള
ൈപമ്പുനൽ—ശുദ്ധജലം
മുനിവർേകാമാൻ—മുനീന്ദ്രൻ
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മുനിവർക്കുമുമ്പനിതുൈരത്തളവിലാറും
മുരണറ്റ േതാടരുവി േകണികളിെവല്ലാം

പുനലാർന്തെവാക്കവിൈരവാൽ മലിന്തുെതല്ലാ
പ്പുറവും മരങ്കൾ വല്ലിയും കനികൾ കാവി

കിനിയിൻററുെന്തളിയുമായ് നിൈറന്തുെതല്ലാം
കവിവീരേരാടരുൾെചയ്താനരചർ േകാനു-

മിനിനിങ്കൾ േതൻ നുകർക നർപഴവുമിെതൻറും
മുേന്നെതാഴുെതഴുന്തനെരല്ലാരും.

മുനി വരമരുളിയേപ്പാൾതെന്ന നദികളും േതാടും
കായലും അരുവിയുെമല്ലാം കരകവിെഞ്ഞാഴുകിത്തു�
ടങ്ങി. മരങ്ങളിലും വള്ളികളിലുെമല്ലാം േതൻ കനി�
കൾ നിറഞ്ഞു. വാനരന്മാേരാടു് േതൻ കനികളും
മധുരഫലങ്ങളും ആസ്വദിക്കാൻ രാമൻ നിർേദ്ദശി�
ച്ചു. അവെരല്ലാം െതാഴുെതഴുേന്നറ്റു.

കുറിപ്പു്

മുരണറ്റ—എതിരറ്റ
േകണി—കായൽ
ഇെവല്ലാം—ഇവെയല്ലാം
പുനൽ—െവള്ളം
മലിയുക—കരകവിയുക
കാവി—വഹിച്ചു
നറുെന്തളി—നറുേന്തൻ
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എഴുനിൻറുകൂടരചൻമാരും മലർമാതാമിരുൾ
ചായൽ യാനകിയും വാനരവരന്മാർ,

ചുഴലാർന്തുനിൻറരികൾ നായകനും േവന്തൻ
തുൈണയാമിലങ്കമന്നനും തചിവന്മാരും

പുഴേതാറുമ്മാമുനിയുേടയുൈരയിനാേല പുനലാടി
േവണിൻറനിയമങ്കളും മുടിേത്ത-

റഴകാർന്ന പൂചകളുെമയ്തി നകരംപൂെകന തൂയ
േചവടിയിൽ ൈമതിലിയൈണന്താൾ.

രാമലക്ഷ്മണന്മാരും ജാനകിയും വാനരന്മാരാൽ
അനുഗതനായി സുഗ്രീവനും ശ്രീരാമനു തുണയാ�
യി വിഭീഷണനും മന്ത്രിമാരും മുനിയുെട അനുഗ്ര�
ഹത്താൽ ജലാശയങ്ങളിൽ നിറഞ്ഞ െവള്ളമുപ�
േയാഗിച്ചു് നിത്യകർമ്മങ്ങളും പൂജകളും നിറേവറ്റി.
നഗരത്തിേലക്കു പ്രേവശിക്കുന്നതിനുമുമ്പു് സീത
മുനിയുെട പാദങ്ങൾ വന്ദിച്ചു.

കുറിപ്പു്

ഇരുൾചായൽ—ഇരുൾേപാലുള്ള തലമുടിേയാടുകൂടിയ�
വൾ
യാനകി—ജാനകി
ചുഴല—ചുറ്റും
തചിവന്മാർ—സചിവന്മാർ
പുനലാടി—കളിച്ചു്
നിയമികൾ—നിത്യകർമ്മങ്ങൾ
മുടിത്ത്—അവസാനിപ്പിച്ചു്
പൂച—പൂജ
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അൈണേന്താരുേനരമറിയിത്തവിെട
നിന്നങ്കടവിക്കു േപാനമ തുടങ്കി വരുേവാളം

തുണേരാടുകൂടി വന്ത തുമ്പങ്കെളാേരാ നാൾ
മുരൈവരിമാരിൈടന്തവാറുമിടർകൂടി-

പ്പണിയാനവാറുമവെരെപ്പാരുതറുപ്പാൻ
പവനൻറനുചനിടപട്ടമയുെമല്ലാം

കണവാരിരാചിെയാടുെകാണ്ടു വിടകൂറ
ക്കുടിലക്കണ്ണാളരചർേകാനരുകിലാനാൾ.

വനവാസക്കാലം മുഴുവൻ അനുഭവിേക്കണ്ടി വന്ന
പ്രയാസങ്ങളും രാക്ഷസന്മാരുമായി നിരന്തരം
േപാരടിേക്കണ്ടി വന്നതും ഒടുവിൽ ഹനുമാൻ ഇട�
െപട്ട കാര്യവുമെമല്ലാം സീതേയാടു് മുനി പറഞ്ഞു�
െകാടുത്തു. മുനിേയാടു വിടപറയുന്ന േനരത്തു് സീത
രാമേനാടു േചർന്നുനിന്നു.

കുറിപ്പു്

േപാനമ— േപായതു്
തുണർ—തുടർച്ച
തുമ്പം—സങ്കടം
ചുരൈവരിമാർ—രാക്ഷസന്മാർ
കണവാരിരാചി—ഗുണവാരിരാശി
വിടകൂറ—പറഞ്ഞേപ്പാൾ
പവനൻറനുചൻ—പവനൻതനുജനായ ഹനുമാൻ
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അരചർക്കും വാനരകുലത്തരചനും
മറ്റഴകാരിലങ്കമന്നനും മതുരവാക്കാൽ

മുരണീടുേവാ ചിലപുരാണകത േമേന്മൽ
െമാഴിയുന്നമ്മാമുനിയുമായിതെമഴുേന്ത-

യിരവാൽ മികുത്തതു കഴിത്തളവുൈരത്താനിതു
േവന്തൻ മാരുതിതേന്നാടു നകർപൂവാ-

െനാരുനാവികക്കരുതു ൈവകുമതു െവേയ്യാനു
തയം നമുക്കു തമയം പരതേനാേട.

രാമലക്ഷ്മണന്മാേരാടും സുഗ്രീവേനാടും വിഭീഷണ�
േനാടും പല പുരാണകഥകളും രസകരമായി പല
ആവർത്തി വിവരിച്ച മുനിേയാടുകൂടി സേന്താഷ�
പൂർണ്ണമായ ഒരു രാത്രി െചലവഴിച്ചേശഷം രാ�
മൻ ഹനുമാേനാടു് ഇനി ഭരതെനക്കാണാൻ ഒരു
നാഴിക േപാലും ൈവകാെത സൂേര്യാദയത്തിനു
തെന്ന നഗരത്തിേലക്കു പുറെപ്പടാെമന്നു പറയുന്നു.

കുറിപ്പു്

മുരണീടുേവാ—ശക്തിേയറിയ
തമയം—സമയം
െവേയ്യാൻ—സൂര്യൻ
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പരതന്നു വന്തുമുടിയും മുടിവു നാമിപ്പരിേച
വിമാനമതുേമറി മുനി േവന്തൻ-

ചരണങ്കളും െതാഴുതു േപായൈണയുംമുേന്ന
ചരതം പുറാന്തമതിനായ്ക്കഴിയുെമൻറാൽ

ഉരേചരും വായുതനയാ ഉഴറി നീ േപാെകാ
ലിെപാങ്കും െകങ്ക കടന്താൽ കുകനു വീടു-

ണ്ടരിേക പുകുന്തവിട നീയവൈനയും
കണ്ടറിയിക്ക േവണ്ടുമടൽെവൻറമയുെമല്ലാം.

മുനിവന്ദനം കഴിഞ്ഞു് വിമാനേമറി നാമവിെട എത്തു�
േമ്പാേഴക്കും ഭരതെന സന്ധിക്കാൻ വരുന്ന വിവ�
രം അറിയിക്കാൻ നീ െപെട്ടന്നു് അേയാദ്ധ്യയിെല�
ത്തുക. നീ ഗംഗകടന്നു േപാകുേമ്പാൾ അവിെടയു�
ള്ള ഗുഹെന കണ്ടു് യുദ്ധം ജയിച്ച വിവരം അറിയി�
ക്കുക.

കുറിപ്പു്

ചരതം—സൂക്ഷ്മമായി
െവന്നമ—ജയിച്ചതു്

പാട്ടു് 7

അടൽകിട്ടുവാനുള്ള നിമിത്തവുമരക്കന്ന
വിേവകം വന്തമയുമന്തകപുരത്തി-

ന്നിടപട്ടരക്കെരാടു കൂടടലിൽ നമ്മാലിങ്ക
നിൻറുേപാന പരിചുന്തുയരം നിന്നാൽ

തടപട്ടവാറുമരികൾക്കരചനമ്പിൽ ചരതം
തുൈണത്തമയും ൈമതിലിയും മാേലാ-

ടിടപട്ടവാറും വന്തരക്കരരചൻ േചർന്തുള
നായവാറുമറിയിക്കവനു നീേയ.

യുദ്ധത്തിനു നിമിത്തമായ കാര്യങ്ങളും രാവണൻ
അവിേവകമായി െപരുമാറിയതും യുദ്ധത്തിൽ രാ�
വണൻ െകാല്ലെപ്പട്ടതും വാനരരാജാവിെന്റ സഹാ�
യവും വിഭീഷണെന്റ സഖ്യവും സീത അനുഭവിച്ച വി�
ഷമങ്ങളും നീ ഗുഹെന അറിയിക്കുക.

കുറിപ്പു്

വന്തമ—വന്നതു്
േപാന പരിചു— േപായതു്
തടെവടുക—തടയെപ്പടുക
തുൈണത്തമ—തുണച്ചതു്

പാട്ടു് 8

നീെയങ്കൾേതാഴെനാടിതും െമാഴിന്തുടൻ േപാ
യ് േനേരയേയാത്തിനകർപുക്കു പരതൻപാ-

ടായിതന്താവുനന്നിലെവറുത്തു നിൈനെവല്ലാ
മാരാന്തറിന്തു പിന്നയിങ്കിതങ്കൾെകാേണ്ട

െചയ്യാമേതതുമരുേതയവിടനൻറായ്േപ്പ
തീർത്തുകണ്ടതികമാചയവെനന്നിൽ

േപായീടിവളെതന്നിലവ്വഴി തുടങ്കാം േപാകാമല്ലാ
യ്കിലിനി മെറ്റാരു തിൈചേക്ക.

സുഹൃത്തായ ഗുഹേനാടു് കാര്യങ്ങൾ പറഞ്ഞേശ�
ഷം നീ എത്രയും െപെട്ടന്നു് അേയാദ്ധ്യയിെലത്തി
ഭരതനു് എേന്നാടുള്ള സമീപനെമന്താെണന്നു് നി�
ജമായി അേന്വഷിച്ചറിയുക. അവനു് എന്നിൽ പ്രി�
യം വളർന്നിട്ടുെണ്ടങ്കിൽ അേയാദ്ധ്യയിേലക്കും
മറിച്ചാെണങ്കിൽ മെറ്റവിേടെക്കങ്കിലും നമുക്കു �
േപാകാം.

കുറിപ്പു്

നന്നില—സന്തുഷ്ടാവസ്ഥ
േപ തീർത്ത്—സംശയം കൂടാെത
എന്നിൽ—എങ്കിൽ

പാട്ടു് 9

തിചെയാമ്പതിത്തിചെയാഴിന്തങ്കു നമേക്കാ
ചിറിേയാരു േകടങ്കുളവാകിെലന്നുേമടം

മചകറ്റുൈരത്തളവു മാരുതിെയഴേപ്പായ്
മനമുറ്റു െകങ്ക കടന്തങ്കു കുകേനാടും

കുചലം െമാഴിന്തരചർേകാനരുൾ െചേയ്തടം
കുൈറവറ്റു കൂറുമനുവാതമവനും െകാ-

ണ്ടിൈച പാടും വെണ്ടാലിയുയർെന്തഴുമ
േയാത്തിക്കിനിതായൈണന്തനനന്തരം

വിൈരേന്ത.

ഭരതനു് അല്പെമങ്കിലും ഇഷ്ടേക്കടുെണ്ടങ്കിൽ നമു�
ക്കു് ബാക്കി ഒമ്പതു ദിക്കുകളുണ്ടു് എന്നു ശ്രീരാമൻ
പറഞ്ഞവാെറ ഹനുമാൻ എഴുേന്നറ്റു ഗംഗ കടക്കാ�
നായി പുറെപ്പട്ടു. ഗുഹെന കണ്ടു് ശ്രീരാമെന്റ സേന്ദ�
ശം അറിയിച്ചു് ഗുഹേനാടു വിടെചാല്ലി വെണ്ടാലി�
യാൽ മുഖരിതമായ അേയാദ്ധ്യാ നഗരിയിേലക്കു
പുറെപ്പട്ടു.

കുറിപ്പു്

ചിറിേയാരു—െചറുതായ
എന്നുേമടം—എന്ന കാര്യം
ഇച—രാഗം
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വിൈരേവാടു മാനിടെമനച്ചൈമന്തു െചല് വം
വിളങ്കിൻറ േകാപുരമടുത്തങ്കതുകാേപ്പാ-

െനാരു തൂതേനാടുരെചയ്താൻ െതയമുകൻ
വല്ലുടൽകീറും മന്നവനുേള്ളാരു ചിറുതൂതൻ

ചരണം വണങ്കുവന്തുെതന്മതറിയിത്താൻ
തൈടവില്ലയായ്കിലങ്കകത്തു െകാെള്ളനേപ്പായ്

തിരുവുള്ളെമൻററിഞ്ഞവൻ തുടർന്തു ചാല
െത്തളിേവാടു േപാരികയകെത്തന

െമാഴിന്താൻ.

ഹനുമാൻ മനുഷ്യരൂപം പൂണ്ടു് േഗാപുരവാതുക്കെല�
ത്തി കാവൽക്കാരേനാടു് രാവണനിഗ്രഹം െചയ്ത
രാജാവിെന്റ എളിയ ദൂതനാണു താൻ, അകേത്ത�
ക്കു േപാവാൻ അനുവദിക്കണെമന്നു് അറിയിച്ചു. രാ�
ജാവിെന്റ അഭീഷ്ടമറിഞ്ഞു വന്ന ഭടൻ സേന്താഷ�
േത്താെട ഹനുമാെന അകത്തു പ്രേവശിക്കാനനുവ�
ദിച്ചു.

കുറിപ്പു്

മാനിടം—മനുഷ്യരൂപം
െചല് വം—ഐശ്വര്യം
തൂതൻ— ദൂതൻ
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െമാഴിയിൻറേപാെതളിയനായ് നകർപുകുന്ത
മുരേണലുമ്മാരുതിയൈണന്തളവു കണ്ടാൻ

ചുഴലത്തിൈളത്ത പടതൻ നടുവിൽ വാലൻ
തുൈണയായൈണെന്താളിെകാൾ

പാതുകങ്കടെമ്മ
അഴിേവാടു ൈപമ്പുനലുമാടിെയളിമപ്പട്ടഴ

കാർന്ന കൂറ മലർ മാലയവും മറ്റും
വഴിേയയൈണന്തരുകിൽനിൻറിതമ്മ

ന്നന്മാർ മറുവറ്റനറ്റൈഴയുേമന്തിയിരുപാടും.

ഹനുമാൻ ശക്തെനങ്കിലും എളിയവെനേപ്പാെല
അകത്തു പ്രേവശിച്ചേപ്പാൾ രാമപാദുകത്തിൽ ഭം�
ഗിയുള്ള വസ്ത്രമണിയിച്ചു് പൂവും ചന്ദനവും ചാർത്തി
ഭക്തിേയാെട ഭരതൻ വൻപടക്കുനടുവിൽ പാദുക�
ങ്ങെള ആലവട്ടം െകാണ്ടു് വീശിെക്കാണ്ടു നില്ക്കുന്ന�
തായി കണ്ടു.

കുറിപ്പു്

മരുൺ—ബലം
പാതുകങ്കുടെമ്മ—പാതുകങ്ങൾതെമ്മ
മാലയം—ചന്ദനം
നറ്റഴ—നൽത്തഴ



െപ്രാഫ. സീമാ െജേറാം

െകാല്ലം ജില്ലയിെല ശാസ്താംേകാ�
ട്ടയിൽ ജനനം. പിതാവു് െജ. െജ�
േറാം. മാതാവു് അന്നമ്മ െജേറാം.
െകാല്ലം ഫാത്തിമമാതാ നാഷ�
ണൽ േകാെളജിൽ നിന്നു് മലയാള�
ഭാഷയിലും സാഹിത്യത്തിലും ബിരുദവും േകരള സർവ�
കലാശാല മലയാളവിഭാഗത്തിൽ നിന്നു് എം.എ. , പി�
എച്ച്.ഡി. ബിരുദങ്ങളും കരസ്ഥമാക്കി. 2012 മുതൽ േക�
രള സർവകലാശാലയിൽ അധ്യാപികയും, ഇേപ്പാൾ
വകുപ്പധ്യക്ഷയുമാണു്. ഫാത്തിമമാതാ നാഷണൽ
േകാെളജിലും അധ്യാപികയായിരുന്നു. േകരള സർവ�
കലാശാലയുെട മലയാളം ലക്സിക്കൺ എഡിറ്റർ-ഇൻ-
ചാർജ്, അന്തർസർവകലാശാല മലയാളേകന്ദ്രം ഡയ�
റക്ടർ എന്നീ ചുമതലകളും വഹിച്ചു. നിലവിൽ ദ്രവീഡി�
യൻ ലിംഗ്വിസ്റ്റിക് അേസാസിേയഷൻ ഓഫ് ഇൻഡ്യയു�
െട മാേനജിംങ് കമ്മിറ്റി അംഗമാണു്. യു.ജി.സി.-യുെട
സാമ്പത്തിക സഹകരണേത്താെട േമജർ റിേസർച്ച്
േപ്രാജക്ട് െചയ്തിട്ടുണ്ടു്.

കൃതികൾ: പ്രകൃതി സമീപനങ്ങൾ—ആദ്യകാലകവിത�
കളിൽ, അരങ്ങിെല ആധുനികീകരണം.



പിൻകുറിപ്പു്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിച്ചു തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറക്കുന്ന
ഈ േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായി�
ക്കുവാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ക് േടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിക്കുവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിക്കുന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിക്കു നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിക്കുവാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇന്നു
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിട്ടൂന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീ�
ഡർ ഇൻസ്റ്റാൾ െചയ്യുകയും അതിൽ ഈ േഫാൺ
പിഡിഎഫുകൾ വായിക്കുകയും െചയ്യുക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹിക്കുന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർക്കുേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിട്ടുകൾക്കകം വായിച്ചുതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവക്കുറിപ്പുകൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എന്നു തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയയ്ക്കാവുന്നതാണു്. അയേയ്ക്കണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലയ്ക്കു് അയയ്ക്കുകേയാ, ഈ െവബ് േപ�
ജിൽ കമ്മന്റുകളായി േചർക്കുകേയാ െചയ്യുക.
നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും എേപ്പാഴും സ്വീകാ�
ര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർത്തകർക്കു് കൂടുതൽ
ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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