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സംഗ്രഹം
വിരഹിയായ രാമൻ നാലുമാസം ഋഷ്യമൂക പർവ്വ�
തത്തിൽ താമസിക്കുന്നു. ദിനരാത്രങ്ങൾ നിരവ�
ധി കഴിഞ്ഞിട്ടും സീതാേന്വഷണത്തിൽ വിമുഖത
തുടരുന്ന സുഗ്രീവെനപ്രതി രാമനിൽ േകാപം ജ്വ�
ലിക്കുന്നു. ഇതിെന തുടർന്നു് രാമൻ ലക്ഷ്മണെന
കിഷ്കിന്ധയിേലയ്ക്കു് പറഞ്ഞയയ്ക്കുന്നു. േകാപിഷ്ഠനാ�
യിത്തീർന്ന ലക്ഷ്മണെന്റ വിെല്ലാലിേകട്ടു് വിറച്ചു.
േക്രാധം മയെപ്പടുത്തി സുഗ്രീവൻ തെന്റ വാഗ്ദാന�
ലംഘനത്തിൽ മാപ്പു് േചാദിക്കുന്നു. തുടർന്നു് സീ�
തെയ അേന്വഷിക്കുന്നതിനായി വാനരേസനെയ
പലദിക്കിേലയ്ക്കും അയയ്ക്കുന്നു. അംഗദെന്റ േനതൃ�
ത്വത്തിൽ ഹനുമാനും വാനരേസനയും സീതെയ
അേന്വഷിച്ചു് െതേക്കദിക്കിേലയ്ക്കു് പുറെപ്പടുന്നു. ഈ
വിവരമറിഞ്ഞ രാമൻ ഹനുമാെന പ്രേത്യകം അടു�
ക്കൽ വിളിച്ചു് തെന്റ മുദ്രേമാതിരം അടയാളമായി
നൽകി, അവെര പറഞ്ഞയയ്ക്കുന്നു.

പാട്ടു് 1

േവന്തനൻറിതരുൾെചയ്തു മന്നവനു
േവണ്ടുമാറുമുതകം െചയ്തു

വാന്തവങ്കളുമിയറ്റി െവൻറിമികും
വാനേരചേനാടു െചഞ്ചേമ്മ

േപാന്തിരുന്തടവി തന്നിൽ നിൻറുമിടർ
േപാക്കി നാലു തിങ്കളും പിന്ന-

യാന്തരം നിൈറന്തേവന്തനും കനം
നറുെഞ്ചാല്ലാെളെയണ്ണിയങ്ങന.

ബാലിവധത്തിനുേശഷം രാമൻ അന്നു് കല്പിച്ചതനു�
സരിച്ചു് സുഗ്രീവൻ െപരുമേയറിയ ജീവിതംെകാണ്ടു്
ധന്യനായിരുന്ന ബാലിക്കുേവണ്ടി മരണാനന്തര�
ക്രിയകളും ബന്ധുധർമ്മങ്ങളും നിർവഹിച്ചു. രാമൻ
പിന്നീടു് കാട്ടിൽവന്നിരുന്നു് സീതെയപ്പറ്റി ആേലാ�
ചിച്ചു് മനസ്സു് നിറഞ്ഞ ദുഃഖേത്താെട നാലുമാസം
തള്ളിനീക്കി.

കുറിപ്പു്

േവന്തൻ—രാജാവു്
മന്നവൻ—രാജാവു് – ബാലി
ഉതകം—ഉദകം
വാന്തവം—ബാന്ധവം
നാലുതിങ്കൾ—നാലുമാസം
ആന്തരം— മാനസം

പാട്ടു് 2

അങ്കന കനമഴിന്തരുന്തുയര
മാതിേതവനനവാനവും

െചങ്കിന തിരുമിഴിേയാടുകൂടയുര
േചരിലഴക്കണെനാേടകിനാൻ

തിങ്കിേനാരു ചിനമാണ്ടരിക്കതനയൻ
തേന്നാടു മന്നിലിൻറുട-

നങ്കു വാനരപുരിക്കു െചൻറു െചാല്ലരി
വീരേനാടു വിൈരേവാെടൻറും.

അങ്ങെന ദുഃഖത്താൽ, ചുവന്നു കലങ്ങിയ കണ്ണു�
കേളാടുകൂടി രാമൻ ലക്ഷ്മണേനാടു് തിങ്ങിയ േകാ�
പേത്താെട വാനരപുരിയിൽ െചന്നു് വാനരവീര�
നായ സുഗ്രീവേനാടു് ഇക്കാര്യങ്ങൾ പറയുക എന്നു്
കല്പിച്ചു.

കുറിപ്പു്

അങ്കന—അങ്ങെന
അരുന്തുയരം—അസാധാരണമായ ദുഃഖം
അനവാനം—ഇടവിടാെത
ആതിേതവൻ—ആദിേദവൻ – രാമൻ
അരിക്കതനയൻ—സൂര്യവംശജൻ – രാമൻ

പാട്ടു് 3

ഓടിവന്തു െപാരുേതാരു വാലിെയെയാരമ്പു
െകാണ്ടു െകാലെചയ്തു യാൻ

നാടുനല്കിയതു മുേന്നപ്പടി
നടക്കുെമൻറുള്ളതുമങ്ങന

കൂടലാർ മറലി കൂറിേനാരളവു
കൂടേവയിൈളയ മന്നനും

േപടി വാനരപുരിയ്ക്കു വന്തു
െപരുകീടുമാറുെമഴുന്തള്ളിനാൻ.

“ബാലിെയ ഒറ്റയമ്പു െകാണ്ടു് െകാന്നു് ഞാൻ നാ�
ടു നൽകിയതു് പൂർവ്വസ്ഥിതിയിെലത്തിക്കുവാനും
സാധിക്കു”െമന്നു ശത്രുകുലാന്തകനായ രാമൻ പറ�
ഞ്ഞേപ്പാൾ വാനരപുരിക്കു് ഭയം വർദ്ധിക്കുംവിധം
അതറിയിക്കാൻ ഇളയരാജാവായ ലക്ഷ്മണൻ �
എഴുന്നള്ളി.

കുറിപ്പു്

വാലി—ബാലി
കൂടലാർമറലി—ശത്രുക്കളുെട അന്തകൻ
കൂറിനാൻ—പറഞ്ഞു

പാട്ടു് 4

മാറില്ലാതളവു മന്നനെപ്പാഴുതു
വാനരാലയമടുത്തുെച-

ൻേററിേനാരു ചിനമാണ്ട വമ്പിേനാടടുത്തു
വിെല്ലാലി മുഴക്കിനാൻ

കൂറുവാനരുതേന്നരം വാനരർ കുൈല
ന്തവാറു വരമാംവണ്ണം

വീെറഴും കവികൾേകാനുമപ്പുവിയിൽ
വീഴ്ന്തുടൻ കനം നടുങ്കിനാൻ.

ലക്ഷ്മണൻ വാനരരാജ്യമായ കിഷ്കിന്ധയിൽ െച�
ന്നു് അടക്കാനാവാത്ത േകാപത്താൽ വീേറാെട
വിെല്ലാലി മുഴക്കി. ആ സമയം, വാനരന്മാർ വിറ�
ച്ചുേപായതും വീറു് വരമായി കിട്ടിയ കപികളുെട
രാജാവായ സുഗ്രീവൻ നിലത്തുവീണു് നടുങ്ങിയതും
വർണ്ണനാതീതമാണു്.

കുറിപ്പു്

മാറില്ലാതളവ്—എതിരില്ലാത്ത
കൂറുവാൻ—പറയാൻ
പുവി—ഭൂമി

പാട്ടു് 5

നടുങ്കിെമല്ല നടെകാണ്ടു േവന്തൻ
നരനായകൻതന്ന വണങ്കിനാൻ

അടങ്കിയവ്വളവരുംചിനം മന്നനനന്തരം
വിൈരന്തു കൂറിനാൻ

പടർന്ത വൻപട പുറപ്പടുംപടി
പതങ്കനന്തനനുമവ്വണ്ണ-

മുടൻ െമാഴിന്തളവു വാനനരങ്കളുല
െകങ്കുെമാക്കങ്കു നിൈറന്തുേത.

സുഗ്രീവൻ പതിെയ േപടിച്ചു് ലക്ഷ്മണനു മുന്നിൽ
വണങ്ങി. അടങ്ങിയ േകാപേത്താെട ലക്ഷ്മണൻ,
എല്ലായിടേത്തയ്ക്കും വലിയ പട െപെട്ടന്നു് പുറെപ്പടു�
വാൻ പറഞ്ഞു. സൂര്യപുത്രനായ സുഗ്രീവനും അപ്ര�
കാരം കല്പിച്ചേപ്പാൾ വാനരന്മാർ േലാകെമങ്ങും
നിറഞ്ഞു.

കുറിപ്പു്

അവ്വളവ്—അത്രേത്താളം
വിരിന്തു—െപെട്ടന്നു്
പതങ്കനന്തനൻ—പതംഗനന്ദനൻ – സൂര്യപുത്രൻ – സു�
ഗ്രീവൻ

പാട്ടു് 6

നിൈറന്ത വമ്പട ചൂഴ്ന്തുെവൻറിെയഴ
നിൻറവൻ കവികൾേകാെനാടും

തിറങ്കിളർന്തുള്ള േവന്തനെപ്പാഴുതു
െതെറ്റൻറുംപടി നടന്തനൻ

മൈറന്തിെതണ്ടിചയും വാനുമൂഴിെയങ്കും
മന്നിലാർന്ത െകാ-

ണ്ടറങ്കിളർന്തരചർനായകൻ തന്നയടുത്ത
ടിത്തലം വണങ്കിനാൻ.

വലിയ പട ചൂഴ്ന്നുനിന്നിരുന്ന വിജയിയായ സുഗ്രീ�
വേനാടുകൂടി കരുത്തുള്ള ലക്ഷ്മണനേപ്പാൾ േവഗ�
ത്തിൽ നടന്നു. മണ്ണിൽനിന്നും ഉയർന്ന െപാടിപ�
ടലംെകാണ്ടു് എട്ടുദിക്കും ആകാശവും ഭൂമിയും മറ�
ഞ്ഞു. ധർമ്മിഷ്ഠനായ രാമെന്റ പാദത്തിൽ സുഗ്രീവ�
നു് വണങ്ങുകയും െചയ്തു.

കുറിപ്പു്

തിരങ്കിളർ—കരുത്തുള്ള, ഐശ്വര്യമുള്ള, അഴകുള്ള
െതെറ്റൻറും— േവഗത്തിൽ
തൂളി—ധൂളി – െപാടിപടലം
അരചർനായകൻ—രാജാക്കന്മാരുെട നായകൻ – രാ�
മൻ
അടിത്തലം—പാദം

പാട്ടു് 7

വണങ്കിവീഴ്ന്ത കവിമന്നേനാടുള്ള
വഴക്കഴിന്തരചനമ്പിനാ-

ലിണങ്കിയെപ്പാഴുതു ചീത തന്നയിനി
നാടുെകൻറരുളിെചയ്താൻ

കുണംകാണും മന്നൻ െമാഴിന്തേപാതിനിയ
കുറ്റമറ്റരികൾേവന്തനു-

മൈണന്തുനിൻറ കവിവീരേരാടുമിങ്കടുപ്പി
െനൻറിതു െമാഴിന്തനൻ.

വീണു വണങ്ങിയ സുഗ്രീവേനാടു് വഴക്കുേപക്ഷിച്ചു്
േസ്നഹേത്താെട ‘സീതെയ അേന്വഷിക്കുക’ എന്നു്
രാമൻ അരുളിെചയ്തു. ഗുണങ്ങേളാടുകൂടിയ രാമൻ
അങ്ങെന പറഞ്ഞേപ്പാൾ, വാനരരാജാവു് സുഗ്രീ�
വനും വാനരവീരേരാടു് തെന്റ അടുക്കൽ വരുവാൻ
പറഞ്ഞു.

കുറിപ്പു്

അമ്പ്—അൻപു് – േസ്നഹം
ചീത—സീത
നാടുെക—അേന്വഷിക്കുക
കുണംകാണും—ഗുണം കാണും – ഗുണങ്ങളുള്ള
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ഇൻറി നീങ്കൾമുതിർന്തുന്നി മങ്കലമിെതണ്ടി
ചക്കും നടെകാണ്ടുേപായ്

െചൻെറല്ലാവഴിയുെമാത്തു പാർത്തറിക
േതവിതെന്നെയൻറുൈരത്തു പിൻ

െവൻറിതങ്കുമരിവീരർേകാനുഴറി േവറു
േവറു െചയ്തു കൂറിനാ-

നൻറുവൻറരചെനെത്താഴായ്കിലറുതിക്കിടം
വരുെമൻേറാതിനാൻ.

‘ഇനി നിങ്ങൾ നന്നായി ശ്രദ്ധിച്ചു് എട്ടുദിക്കിലും
േപായി, എല്ലാ വഴിയും െചന്നു് േദവിെയക്കണ്ടുപിടി�
ക്കുക’ എന്നു് രാമൻ പറഞ്ഞു. സുഗ്രീവൻ ഓേരാരു�
ത്തെരയും േവെറേവെറ വിളിച്ചു്, അരചെന െതാഴാ�
തിരുന്നാൽ നാശത്തിനിടവരും എന്നു് പറഞ്ഞു.

കുറിപ്പു്

ഉന്നി—ശ്രദ്ധിച്ചു്, സൂക്ഷിച്ചു്
മങ്കലം—മംഗലം – നന്നായി
പാർത്തറിക—കണ്ടുപിടിക്കുക
േതവി— േദവി
അറുതി—നാശം
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ഓതി മന്നനരിവീരേരാടു കുറിേയാലയും
നൽകിയുടൻ നേട

വാതവൻറിച തുടങ്കിെയത്തിചയും
വാനരങ്കൾ നടെകാള്ളേവ

േചതെകാണ്ടു് കവിമന്നനുന്നി െവലം
േചർെന്തഴുന്ത കവിവീരെര-

േയതലാർ മുടിയും വമ്പുേള്ളാെരയറിേന്തകി
െത്തൻറിചയിൽ േനടുവാൻ.

കുറിേയാല നൽകി വാനരവീരേരാടു് രാമൻ പറ�
ഞ്ഞേപ്പാൾ കിഴക്കു് ദിക്കു തുടങ്ങി എല്ലാ ദിക്കിേല�
ക്കും വാനരന്മാർ നടെകാണ്ടു. ബലവാന്മാേരയും
ശത്രുക്കെള േതാൽപ്പിക്കാൻ പ്രാപ്തിയുള്ളവെരയും
ശ്രദ്ധേയാെട െതരെഞ്ഞടുത്തു് സുഗ്രീവൻ, െതേക്ക�
ദിക്കിേലയ്ക്കു് അേന്വഷിക്കുവാൻ അയച്ചു.

കുറിപ്പു്

നേട—ആദ്യം
വാതവൻറിച—വാതവൻ തിച – വാസവൻ ദിശ –
ഇന്ദ്രദിക്കു് – കിഴക്കു്
എത്തിചയും—എല്ലാ ദിക്കിലും
േചത—മനസ്സു്
എതലാർ—ശത്രുക്കൾ
െതൻറിച—െതക്കുദിശ – െതേക്കദിക്കു്
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േനടുവാനരികൾ േകാലിേനാരളവിൽ
നാതനാകിനതിലങ്കതൻറ-

േന്നാടനുമൻ നടന്തനന്തരം വിൈരന്തു
കൂറിനാനരചനേന്നര-

േപടമാൻകണ്ണിൈയ നീ മുതിർന്തറിന്തുേപചി
വായകങ്കൾ േനചമാ-

യീടിയങ്കുമടയാളമായരുൾ െചയ്തവന
ങ്കുലീയം നല്കിനാൻ.

വാനരന്മാർ അേന്വഷിക്കാൻ തുടങ്ങിയേപ്പാൾ
അവരുെട നാഥനായ അംഗദേനാടുകൂടി ഹനുമാൻ
നടന്നു. അനന്തരം രാമൻ, “നീ േപടമാൻകണ്ണിെയ
(സീതെയ) അേന്വഷിച്ചു് േസ്നഹേത്താെട അടയാ�
ളവാചകങ്ങൾ അറിഞ്ഞുപറയുക” എന്നു് പറഞ്ഞു്
ഹനുമാനു് അംഗുലീയം നൽകി.

കുറിപ്പു്

േകാലുക—തുടങ്ങുക
നാതൻ—നാഥൻ
വായകങ്കൾ—വാചകങ്ങൾ
േനചം— േസ്നഹം
അംഗുലീയം— േമാതിരം (മുദ്രേമാതിരം)
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നല്കിേനാരു തിരുവാഴിയെപ്പാഴുതു
നാതെനെത്താഴുതടിത്തലം

പുല്കിേനാരു മതിേയാടു കൂടഴിന്തു
പൂതലത്തിടവീണുതാൻ

െചാല്കുലാവയിതമാംവണ്ണം പണിതു
േചാവയാർന്തതു തരിത്തുടൻ

വൽകിലാമകിലെമൻെറഴുന്തുമങ്ക
േവകേമാടു നടെകാണ്ടനൻ.

േമാതിരം നൽകിയേപ്പാൾ നാഥെന െതാഴുതു്
അേദ്ദഹത്തിെന്റ പാദത്തിൽ മനസ്സർപ്പിച്ചു നമസ്ക�
രിച്ചു. ഇഷ്ടേത്താെട സംസാരിച്ചു് വണങ്ങി േശാഭ�
യാർന്ന േമാതിരം ഏറ്റുവാങ്ങി. ‘എല്ലാം ജയിക്ക�
െട്ട’ എന്നു് പറഞ്ഞു് േവഗം നടെകാണ്ടു.

കുറിപ്പു്

തിരുവാഴി— േമാതിരം
വൽകിലാം—െവൽകിലാം – ജയിക്കെട്ട (ജയിെച്ചന്നി�
രിക്കാം)
അകിലം—അഖിലം



ടിേനാ േതാമസ് 

ശ്രീശങ്കരാചാര്യ സംസ്കൃതസർവ്വക�
ലാശാലാ മലയാളവിഭാഗത്തിൽ
ഗേവഷകൻ. ‘ചരിത്രം േരഖെപ്പടു�
ത്താത്ത ചിലതു് ’, ‘ആൺേവലിക�
ളിൽ ആൺശലഭങ്ങെളന്നേപാൽ’
എന്നീ കവിതാസമാഹാരങ്ങൾ പ്ര�

സിദ്ധീകരിച്ചു. ഓൺൈലൻ മാസികകളിലും അല്ലാെത�
യും െചറുകഥകളും പ്രസിദ്ധീകരിക്കെപ്പട്ടിട്ടുണ്ടു്. ആനു�
കാലികങ്ങളിൽ േലഖനങ്ങളും എഴുതിവരുന്നു.



പിൻകുറിപ്പു്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിച്ചു തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറക്കുന്ന
ഈ േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായി�
ക്കുവാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ക് േടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിക്കുവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിക്കുന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിക്കു നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിക്കുവാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇന്നു
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിട്ടൂന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീ�
ഡർ ഇൻസ്റ്റാൾ െചയ്യുകയും അതിൽ ഈ േഫാൺ
പിഡിഎഫുകൾ വായിക്കുകയും െചയ്യുക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹിക്കുന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർക്കുേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിട്ടുകൾക്കകം വായിച്ചുതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവക്കുറിപ്പുകൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എന്നു തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയയ്ക്കാവുന്നതാണു്. അയേയ്ക്കണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലയ്ക്കു് അയയ്ക്കുകേയാ, ഈ െവബ് േപ�
ജിൽ കമ്മന്റുകളായി േചർക്കുകേയാ െചയ്യുക.
നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും എേപ്പാഴും സ്വീകാ�
ര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർത്തകർക്കു് കൂടുതൽ
ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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