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സംഗ്രഹം
ജനകൻ, യുധാജിത്ത്, കാശിരാജൻ മുതലായവർ
അഭിേഷകത്തിനു് എത്തിേച്ചരുന്നു. അഭിേഷക�
ജലം െകാണ്ടുവരാൻ രത്നകുംഭങ്ങളുമായി േപായ
ഹനുമാനും മറ്റും നാലു് സമുദ്രത്തിൽ നിന്നും മഹാ�
നദികളിൽ നിന്നും തീർത്ഥം േശഖരിക്കുന്നു. അഭി�
േഷകജലം ആദ്യെമത്തിച്ച ഹനുമാെന എല്ലാവരും
സേന്താഷേത്താെട പുകഴ്ത്തി. അഭിേഷകത്തിനുള്ള
ഒരുക്കങ്ങൾ ശത്രുഘ്നെന്റ േനതൃത്വത്തിൽ പൂർത്തി�
യാക്കി.

പാട്ടു് 1

എല്ലാരും വന്തതിനുമുമ്പു
മിതിലേക്കാനീടിൻറ േതർ കുതിര
കുഞ്ചരങ്കൾ കാലാൾ

എല്ലാംതിരണ്ട പടചൂഴവ
ളർേതർേമേലറിപ്പുരന്തരതരം
െപരുമയുേള്ളാൻ

െപാല്ലാരുെട കുലങ്കൾ
േപാർക്കളരിയാക്കും േപാരാളും
വമ്പുൈടയനാമവനിപാലൻ 

നേല്ലാരേയാത്തി മന്നവൻ
മനമഴിക്കും മാേതവിതൻെചന

കനാം െചനകൻവന്താൻ .

ആന, േതർ, കുതിര, കാലാൾ ഇവേയാടുകൂടിയ പട�
യുമായി ഇന്ദ്രനു തുല്യം െപരുമയുള്ളവനും ശത്രുകു�
ലെത്ത േപാർക്കളരി എന്നു കരുതി േപാരാടുന്ന
വമ്പനായവനും മിഥിലാധിപതിയും സീതയുെട പി�
താവുമായ ജനകൻ ആദ്യെമത്തി.

കുറിപ്പു്

െപാല്ലാർ —ശത്രുക്കൾ
കുഞ്ചരം —ആന
മാേതവി —ലക്ഷ്മീേദവി

പാട്ടു് 2

വന്താെനാൻെറാർ വണങ്കും
വമ്പുള്ള യുതാചിത്തമ്മാനേവന്തിര

നന്തികമൈണന്താർ
ൈപേന്തറൽ േകകയ

കുലാതിപതി ചാലപ്പാരം െപാരുത്തു
ലകുൈലത്ത പടേയാടും

എന്താവുതിെത്തയമുകൻ
മുടിവുകാണ്മാെനൻറുമ്പർ കൂറ
മന്നനായവതരിക്കും

െചന്താർമടന്തമണവാളനടിയാർ 
തംചിത്തത്തിലാർന്തിരി
ന്തതാചരതിമുമ്പാൽ .

േദവന്മാരുെട ആവശ്യപ്രകാരം രാവണനിഗ്രഹ�
ത്തിനായി അവതരിച്ചവനും ലക്ഷ്മീകാന്തനും ഭക്ത�
മനസ്സിൽ കുടിെകാള്ളുന്നവനും ദശരഥെന്റ പുത്രനു�
മായ രാമെന്റ മുമ്പിൽ േകകയകുലത്തിെന്റ അധിപ�
തി യുധാജിത്ത് വൻ പടേയാടു കൂടി വന്നുേചർന്നു.

കുറിപ്പു്

ൈപേന്തൻ —പുതുേതൻ
െചന്താർ മടന്തമണവാളൻ —ലക്ഷ്മീേദവിയുെട ഭർത്താവു്

പാട്ടു് 3

ചരണങ്കൾ നണ്ണുമടിയാർ
വിനയകറ്റും തരണീതരൻെറ

യമുകൻ കുലമറുക്കും
അരവിന്തേലാചനനേയാത്തി

നകരിൽേച്ചർന്തരുളിൻറ
താചരതിയാമരചൻ മുമ്പാൽ

അരണീടും വൻപടെയാടും
കുൈറവറും േതരചലെത്താെടാത്ത
വീരമത്തനൻ വിണ്ണിനിൽേച്ചർ-

ന്തരുളിൻറ തിൺെകാടികൾ
ചൂഴവുഴറിേപ്പായ്ത്തരംമിക്ക കാചി

മന്നവൻ കനിവിൽവന്താൻ

അഭയം പ്രാപിക്കുന്നവരുെട േദാഷമകറ്റുന്നവ�
നും രാവണെന്റ കുലമറുത്ത അരവിന്ദേലാചനനും
അേയാദ്ധ്യയിൽ വാണരുളുന്ന ദശരഥ പുത്രനു�
മായ രാമെന്റ മുൻപിൽ അചലത്തിനുതുല്യമായ
േതരുള്ളവനും വീര്യമുള്ള ആനകേളാടുകൂടിയവനും
ആകാശേത്താളമുയെര േശാഭിക്കുന്ന െകാടിക്കൂറ�
യുമായി കാശിരാജാവു് പ്രതാപേത്താെട വന്നു.

കുറിപ്പു്

നണ്ണുക —വിചാരിക്കുക
തരണീതരൻ —രാജാവു്
അരണീടും — േകാട്ടയുള്ള
കാചിമന്നവൻ —കാശിരാജാവു്

പാട്ടു് 4

കനിവാർന്ത േവന്തരുലകത്തുള്ളവർ മറ്റു കനമാ
െകെയണ്ടിൈചയിൽ നിൻറുമുഴറിേപ്പാ-

യനവാനം വന്തുവന്തേയാത്തിനകർ
തന്നിലവിേഴകും മന്നിലുരെപറ്റതു െപാലിപ്പാൻ

വിനേയാടകൻറിരുന്ത മാമുനിവർ നാനാ
വിതമാളും വിച്ചകൾപയിൻറവരുെമല്ലാം

മനുവീരർേകാൻ കഴൽപണിന്തിതതു േവണ്ടും
വക വീഴ്ന്തു മിക്കപരമന്നവർ പണിന്താർ.

പ്രസിദ്ധമായ അേയാദ്ധ്യാ നഗരത്തിെല അഭിേഷ�
കത്തിനു സാക്ഷ്യം വഹിക്കാൻ േലാകത്തുള്ള മറ്റു
രാജാക്കൻമാരും മാമുനിമാരും പണ്ഡിതൻമാരും
എട്ടുദിക്കിൽ നിന്നും തുടെര വന്നു രാമെന്റ കാൽ
വന്ദിച്ചു.

കുറിപ്പു്

അനവാനം —അനുസ്യൂതം
വിച്ചകൾ —വിദ്യകൾ
പയിന്നവർ —പരിശീലിച്ചവർ

പാട്ടു് 5

പണിെയന്തിതിർെക്കൻറു
വരംകിളർെക വാഴ്ക്കൻ പവനൻറ
നൂചനിടവൻ നളനിവർക്കായ്

മണിെകാണ്ടമുഴ്ത്തിന കുടങ്കൾ
നൽകിയിൻേറ വരേവണ്ടുെമൻറു
മരിയിത്തരികൾ േവന്തൻ

അണയത്തുെകാണ്ടവെര
നാല് വെരപ്പിരിത്താനവെരാെക്കാഴുന്തു
വിണ്ണിൽ െവയ്യവനുതിപ്പാ-

നൈണയിൻറേപാതു തിച
നാലിലും മൈറന്താരവിേഴകവാരി
െകാള്ള വാരിതികൾേനാക്കി.

ഗവാക്ഷൻ, ഹനുമാൻ, ഋഷഭൻ, നളൻ എന്നിവർ�
ക്കു് രത്നകുംഭങ്ങൾ നൽകി അഭിേഷകജലം േശഖ�
രിക്കാൻ സുഗ്രീവൻ അയച്ചു. എല്ലാവരും സൂേര്യാദ�
യസമയത്തു അഭിേഷകജലം എടുക്കുന്നതിനായി
ആകാശേത്തക്കുയർന്നു് നാലു ദിക്കിലുമുള്ള സമുദ്ര�
ങ്ങെള ലക്ഷ്യമാക്കി മറഞ്ഞു.

കുറിപ്പു്

ഇതിർക്ക് —ഇതിേലക്കു്
പവനൻറനൂചന് —മാരുതി
െവയ്യവന് —സൂര്യൻ

പാട്ടു് 6

വാരിക്കുേപാമതിനുമാനതികേടാറും
വമ്പാർന്തചാമ്പവനു് െവലംകിളർതുേഴണൻ

ചാരത്തുനിൻറെകചൻേവകെതരിചിെപ്പയർ
തങ്കിൻറചാരുകവിവീരനിവർതെമ്മ

പാരിൽത്തിൈകന്ത കനകക്കുടങ്കേളാടും
പാർമന്നെനാണു് കണകേണരുഴറിയിൻേറ

േനരത്തുനീങ്കൾ വരേവണ്ടുെമൻറുേള്ളടം
േനരിെട്ടാൻറാർ മറലികൂടയുരെചയ്താൻ.

വമ്പനായ ജാംബവാൻ, ബലേമറിയ സുേഷണൻ,
ഗജൻ, േവഗദർശി എന്നുേപരുള്ള ചാരുകപിവീ�
രൻ എന്നിവെര കനകക്കുടങ്ങേളാടുകൂടി രാമെന്റ
ഉജ്ജ്വലബാണം േപാെല ഇന്നുതെന്ന െപെട്ടന്നു
വരിക എന്നു പറഞ്ഞു് മഹാനദികളിലുള്ള െവള്ളം
േശഖരിക്കാൻ സുഗ്രീവൻ അയച്ചു.

കുറിപ്പു്

മാനതികേടാറും —മഹാനദികൾ േതാറും
ഒന്താർമറലി —ശത്രുക്കളുെട അന്തകൻ

പാട്ടു് 7

ഉരെചയ്തേപാതവർകൾ
നാൽവരും നടന്താർ ഉയർ
േനാക്കി വാനിലുടേന തിചകേടാറും

പരന്തുള്ള മാനതികൾ
പാരിടെയാരീരമ്പതുമഞ്ചു
മാനവപുകന്തു പുനൽേകാരി

വരമാണ്ട ചന്തന തരുത്തളിർ
കളാേല വടിവിൽ െപാതിന്ത
കനകക്കുടങ്കേളാടും

വരവന്തന്നാൽവരും മേന്നാർ
കഴൽെതാഴും മുൻ മറുവറ്റമാരുതിയ

േയാത്തിനകർ പുക്കാൻ.

ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞതുേകട്ടു് അവർ നാലുേപരും
ആകാശത്തിലുയർന്നു. േലാകത്തിൽ എല്ലാ ദിക്കു�
കളിലുമായുള്ള പരേപ്പറിയ നൂറ്റഞ്ചുമഹാനദികളിൽ
െചന്നു െവള്ളം േകാരി േശ്രഷ്ഠമായ ചന്ദനത്തളിർ
െകാണ്ടു അഴേകാെട െപാതിഞ്ഞ കനകക്കുട�
ങ്ങേളാടുകൂടി നാലുേപരും വന്നു. ഹനുമാനാണു്
ആദ്യം വന്നതു്.

കുറിപ്പു്

തിച — ദിക്കു്
പുനൽ —െവള്ളം
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നകരം പൂകുന്തനരരീന്തിരെരല്ലാരും
നവമാമണിക്കുടങ്കളിൽ പുനൽ നിൈറേത്ത

മകരാലയേന്താറുമരത്ത ചന്തനത്തിൻ കഴലുറ്റ
ചാകകടമ്മാൽക്കുടങ്കൾ നാലും

പൈകേയാർ കുലാന്തകർ െപാതിന്തു കുലവാേനാർ
പലപാടും വാഴ്ത്തവുതയെത്താടുതയേത്താ-

ടകെമയ്തിനാർ തിചയിൽ നാൽവരവർ േപായ്
മീണ്ടവെരേന്മടം വഴിേയയുരെചയ്യിൻേറാർ.

ശത്രുകുലാന്തകരായ വാനേരന്ദ്രൻമാെരല്ലാം രത്ന�
ക്കുടങ്ങളിൽ സമുദ്രം േതാറും േപായി േശഖരിച്ച െവ�
ള്ളം നിറച്ചു് രക്തചന്ദനത്തിെന്റ കടക്കലുള്ള ശാഖ�
കൾെകാണ്ടു കുടങ്ങൾ നാലും െപാതിഞ്ഞു െകട്ടി
നഗരത്തിൽ പ്രേവശിച്ചു. നാലുപാടും നിന്നു വാഴ്ത്തി�
െക്കാണ്ടു് ഉദയേത്താടുദയേത്താടകം അവർ നാ�
ലു േപരും നാലുദിക്കുകളിൽേപ്പായി തിരിെച്ചത്തി
എന്നു് സ്ത്രീകൾ വാഴ്ത്തിപ്പാടി.

കുറിപ്പു്

മകരാലയം —സമുദ്രം
അരത്തചന്ദനം —രക്തചന്ദനം
കഴൽ —പാദം

പാട്ടു് 9

ഉരേചർ െകവാഴ്ക്കനുതയത്തിനു കിഴേക്കയു
തതിക്കുേപായ് വന്തതിേയാചന തങ്കൾ

തിരയാഴിപൂക്കിതിട വൻവഴി മുന്നൂെറത്തി
യയഞ്ചുനൂറുവഴി പച്ചിമതിചേപായ്

വിൈരവാൽ നളൻ വന്തുതിങ്കുത്തരതിച േപായ് 
മികേവകമാണ്ടരികൾ നാൽവരിയും മുമ്പാ-

ലരിവീരനായിരമിേയാചെനയകൻറുള്ളല
യാഴി പുക്കു പവനൻറനയൻ വന്താൻ.

ഓേരാ ദിക്കിൽ നിന്നുമുള്ള വാനരൻമാരുെട വരവി�
െനക്കുറിച്ചു പറയുന്നു. ഗവാക്ഷൻ ശതേയാജന താ�
ണ്ടി കിഴക്കുള്ള സമുദ്രത്തിൽനിന്നും െവള്ളെമടുത്തു്
ഉദയത്തിനു മുമ്പു് തിരിച്ചുവന്നു. ഋഷഭൻ എണ്ണൂറു
േയാജന വഴിേപായി പടിഞ്ഞാെറ തിരയാഴിയിൽ
നിന്നു തിരിെച്ചത്തി. നളൻ വടേക്കാട്ടു സഞ്ചരിച്ചു്
േവഗം മടങ്ങിവന്നു. നാലുവാനരൻമാരിലുംവച്ചു്
ഏറ്റവും മികച്ചവനായ ഹനുമാൻ എല്ലാവരിലും മു�
േമ്പ ആയിരം േയാജന അകെലയുള്ള അലയാഴി�
യിൽ പ്രേവശിച്ചു െവള്ളെമടുത്തു വന്നു.

കുറിപ്പു്

േയാജന — ദൂരത്തിൻെറ അളവു്
പവനതനയൻ —ഹനുമാൻ
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പവനൻറനൂചനിൈമേയാർ പൈകയരാേല
പടയും കവീന്തിരരും േവന്തരുമുൈലേത്ത-

യവനിത്തലം പുൽകിനേപാതു മരുെന്താൻറുൻറ
ചലെത്തെയയ്തിയെതടുത്തു കരതണ്ടാൽ

ഉവരിക്കുമീെതഴുന്തേനകം വഴിേപായ് മീെണ്ടാരു
നാലുനാഴികയകത്തു വന്തുേനായ് തീർ-

ത്തവർകൾക്കു നന്മവിളയിത്തവനും നൻറായ
രിേയാരു കാരിയെമൻ മാരുതിയെതൻറാൻ.

േദവൻമാരുെട ശത്രുക്കളായ രാക്ഷസൻമാർ നിമി�
ത്തം പടയും കപീന്ദ്രരും രാമലക്ഷ്മണൻമാരും ഭൂമി�
യിൽ വീണുലഞ്ഞേപ്പാൾ മരുന്നു നിൽക്കുന്ന മല
ൈകത്തണ്ടുെകാണ്ടു് എടുത്തു് സമുദ്രത്തിനു മീേതയു�
യർന്നു് നാലുനാഴികയ്ക്കുള്ളിൽ തിരിച്ചുവന്നു് അവെര
സുഖെപ്പടുത്തി നന്മവിളയിച്ചവനാണു് ഹനുമാൻ.

കുറിപ്പു്

ഉവരി —സമുദ്രം
മരുെന്താൻറുൻറ —മരുന്നുേചർന്ന
േനായ് — േവദന
ഇമേയാർ പകേയാർ —രാക്ഷസർ
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അരുതാെതന്തരചർ നാൽവരിലും നാലാമ
മലൻ ചൈമപ്പുടയേതാ തചിവന്മാരും

കുരുപൂതനാകിന വതിട്ട മുനിവൻ
മുൻ കുൈറെവാൻറിനും വ-

രരുെതന്നന്നിൈനവിേന്നാടുറവാൽ
നടത്തുവുതു നാമിയവിേഴകം വിവിതങ്കളാനവ

വരുെകൻറു േമവിക്കനിേവാടുകൂട
കിലെമാക്കവർ നിൈറത്താർ.

ദശരഥ പുത്രരിൽ നാലാമനായ ശത്രുഘ്നനും മന�
സ്സിൽ കരുതുന്നതു് പ്രവർത്തിയിെലത്തിക്കുന്ന
മന്ത്രിമാരും ഗുരുവായ വസിഷ്ഠമുനിക്കു മുമ്പിൽ ഒന്നി�
നും ഒരു കുറവും വരരുെതന്ന വിചാരേത്താെട നി�
ന്നാൽ എന്താണു് അസാദ്ധ്യമായുള്ളതു്? അഭിേഷ�
കത്തിനുേവണ്ട ഒരുക്കങ്ങൾ എല്ലാം പൂർത്തിയായി.



േഡാ. ബിൻസി സി െജ

െതാടുപുഴ ന്യൂമാൻ േകാേളജിൽ മല�
യാളവിഭാഗം അദ്ധ്യാപിക.



പിൻകുറിപ്പു്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിച്ചു തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറക്കുന്ന
ഈ േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായി�
ക്കുവാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ക് േടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിക്കുവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിക്കുന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിക്കു നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിക്കുവാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇന്നു
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിട്ടൂന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീ�
ഡർ ഇൻസ്റ്റാൾ െചയ്യുകയും അതിൽ ഈ േഫാൺ
പിഡിഎഫുകൾ വായിക്കുകയും െചയ്യുക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹിക്കുന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർക്കുേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിട്ടുകൾക്കകം വായിച്ചുതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവക്കുറിപ്പുകൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എന്നു തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയയ്ക്കാവുന്നതാണു്. അയേയ്ക്കണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലയ്ക്കു് അയയ്ക്കുകേയാ, ഈ െവബ് േപ�
ജിൽ കമ്മന്റുകളായി േചർക്കുകേയാ െചയ്യുക.
നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും എേപ്പാഴും സ്വീകാ�
ര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർത്തകർക്കു് കൂടുതൽ
ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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