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സംഗ്രഹം
സീതയുെട മരണെത്തപ്പറ്റിയുള്ള വ്യാജവാർത്ത
േകട്ടു് യുദ്ധഭൂമിയിൽ തളർന്നുവീണ രാമെന ലക്ഷ്മ�
ണൻ ആശ്വസിപ്പിക്കുന്നതാണു് ഈ പടലത്തിൽ.
ധർമ്മെത്തയും കർമ്മെത്തയും കൂടി വിശകലനം
െചയ്തുെകാണ്ടു് നാം ധർമ്മപ്രവർത്തികൾ ഏെറ�
െച്ചയ്തിട്ടും ദുഃഖമാണു് ബാക്കി വരുന്നതു്. ഇനി സജീ�
വമായി യുദ്ധരംഗേത്തക്കിറങ്ങാം, ലക്ഷ്മണൻ ഇതു
പറഞ്ഞേപ്പാേഴക്കും വിഭീഷണൻ അവിെടെയത്തി.

പാട്ടു് 1

െചറിയ നാൾകളിെലാെട്ടാ
ൻറാൽ െചവ്വിട്ടാ കൂനിതെന്മ-

യ്യറെമന നിൈനന്തു നീയൻറ
വളതു നിമിത്തമാേയ

കുൈറവറിൻറപിേഴകൈത്ത
െക്കാടിയ മാതാവിെനെക്കാ-

ണ്ടുൈറവിനാെലാഴിത്തു കാട്ടിലുറ
യിെക്കൻറുറുതി െചാൻറാൾ.

െചറുപ്പകാലത്തു് ന്യായെമന്നു കരുതി അങ്ങു കൂനി�
യായിരുന്ന മന്ഥരയുെട കൂനു് നിവർത്തി നൽകി.
അവളാകെട്ട ഇേപ്പാൾ മാതാവായ ൈകെകയി�
െയ െകാണ്ടു്, കുറേവതും കൂടാെത നിശ്ചയിക്കെപ്പട്ട
അഭിേഷകെത്ത നിർത്തിെവയ്പിച്ചു് കാട്ടിൽ േപായി
ജീവിക്കാൻകൂടി നിർേദ്ദശിപ്പിച്ചു.

കുറിപ്പു്

െചവ്വിട്ടാ — േനെരയാക്കി
െകാടിയ —ക്രൂരയായ
ഉൈറയിക്കുക —താമസിപ്പിക്കുക
ഉറുതി —നിശ്ചയം
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ഉറുതിെചാൻറതിെനേത്ത
റിയുണർത്തിത്താളരചേനാടു

നറുെമാഴിയാളീവണ്ണം നര
പതിയരുളിെച്ചയ്താൻ

ഉറുകേപായ് വനത്തിൽ
നീെയൻറുൈര െപറുമടവിേതാറു-

മറമതിലകമതികമിെല്ല
ൻററിന്തുണർന്തരുളിനാ നീ.

“മന്ഥരയുെട വാക്കുകൾ േകട്ടു് ൈകേകയി ദശരഥ�
മഹാരാജാവിേനാടു് തെന്റ ആവശ്യമുണർത്തിയ�
തനുസരിച്ചു് കാടുേതാറും േപായി വസിക്കുക എന്നു്
അേദ്ദഹം ഉത്തരവിട്ടു. അതിേനക്കാൾ വലിയ ധർ�
മ്മമില്ല എന്നു് കരുതി അങ്ങു് ഉത്തരവു ശിരസ്സാ
വഹിച്ചു.”

കുറിപ്പു്

േതറി —വിശ്വസിച്ചു
അരുളിനാ —നീ അരുളി

പാട്ടു് 3

ഉൈറന്തനാൾ മുനിവർ േപടി
ത്തുടനുടനിരപ്പർ നിേന്നാ-

ടൈറന്തു െകാൻെറാടുക്കേവണ്ടു
മരക്കൈരെയൻറിവണ്ണം

നിൈറന്ത വമ്പൈക പിടിത്തു
നിചാചരകുലൈത്തയാരായ്-

ന്തറന്തിറം െപറതരിപ്പാനവർ
കേളാടടൽ പുൈനന്താ.

അങ്ങെന കാട്ടിൽ കഴിഞ്ഞ സമയത്തു് ഭയചകിത�
രായ മുനിമാർ രാക്ഷസന്മാെര െകാെന്നാടുക്കണ�
െമന്നു് അേപക്ഷിക്കാറുണ്ടു്. അേപ്പാെഴല്ലാം നിറ�
ഞ്ഞ പകേയാെട നിശാചര കുലെത്ത അേന്വഷി�
ച്ചു് കെണ്ടത്തി ധർമ്മരക്ഷക്കായി അങ്ങു് അവേരാടു
യുദ്ധംെചയ്തു.

കുറിപ്പു്

അടൽ —യുദ്ധം
തരിക്കുക —ധരിക്കുക
ഇരപ്പർ —ഇരക്കും അവർ

പാട്ടു് 4

അടൽ പുൈനന്തതു നിമിത്ത
മരക്കർേകാൻ ചുരിക്കമായ് വ-

ന്തിടയിൽ ൈമതിലിൈയയും
കെട്ടടുത്തുെകാണ്ടിലങ്ക പുക്കാൻ

കടൽ ചിൈറ മുക്കിവന്തു കറുവു
േകാൾ പിടിത്തു പുക്കി-

ങ്കുടനുടനടലാെരെക്കാൻറൂ
ഴിതൻ തുയരറുപ്പാൻ.

“രാക്ഷസരുമായി യുദ്ധം െചയ്തതിെന തുടർന്നു് രാ�
വണൻ സന്യാസി േവഷം ധരിച്ചുവന്നു് സീതെയ
കെട്ടടുത്തു് ലങ്കയിേലക്കു േപായി. കടലിൽ ചിറെക�
ട്ടി ലങ്കയിെലത്തിയ അങ്ങു് ഭൂമിയുെട ദുഃഖം അവ�
സാനിപ്പിക്കാൻ ശത്രുക്കെള വകവരുത്തി.”

കുറിപ്പു്

ചുരിക്കം —ചുരുങ്ങിയ
കറുവുേകാൾ — േകാപേവഗം
അടലാർ —ശത്രുക്കൾ
ചിൈറ മുറുക്കുക —ചിറ െകട്ടുക
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ഊഴിേമൽ മുനിവേരാടു
മുടനുടനമരേരാടും

േതാഴേമ െചയ്തുേപാരും
തുട്ടെര മുടിപ്പാൻ മുമ്പിൽ

ചൂഴറ മുനിവെരല്ലാം ചുഴല
നിൻറുൈറയുമായി

ചൂഴവും നമുക്കു മിക്ക തുമ്പേമ
വരിൻറുതയ്യാ.

മുനിമാേരാടു േദാഷം െചയ്യുന്ന ദുഷ്ടെര ഇല്ലായ്മ െച�
യ്യുന്നതിനുള്ള ആേലാചനകൾ വഴിമുട്ടിയേപ്പാൾ മു�
നിമാെരല്ലാം കാണിക്കയുമായി അങ്ങയുെട ചുറ്റും
നിന്നു. എന്നിട്ടും, നമുക്കു വലിയ ദുഃഖമാണു് ഉണ്ടാ�
കുന്നതു സ്വാമി.

കുറിപ്പു്

േതാഴം — േദാഷം
തുട്ടർ — ദുഷ്ടർ
ചൂഴു് —ആേലാചന
ഉൈറ —കാണിക്ക
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തുമ്പങ്കൾ നെമ്മെയങ്കും
തുടർന്തുളു തുടവിടാെത

മുമ്പിൽ വന്തൈണന്തതിൽ
ക്കാൾ മുഴുത്തതുവരിന്തുേതറ്റം

പിമ്പിേലതതിനും മീെത
മുമ്പിേലതതിലുേമറ്റം

വമ്പുെപെറ്റാൻറു െനായ്തായ്
വന്തമയറിയവേല്ലൻ.

“ദുഃഖങ്ങൾ നെമ്മ ഇടവിടാെത പിന്തുടരുന്നു. വന്ന�
തിേനക്കാളും വലുതു് പിന്നാെല വരുന്നു. അതിലും
വലുതാണു അതിലും പിന്നിേലതു്. മുൻപിേലതു്
അതിലും വമ്പുള്ളതു്. ഇതിനിടയിൽ നിസ്സാരമായ
ദുഃഖം വന്നാൽ അതു് അറിയുകേപാലുമില്ല.”

കുറിപ്പു്

െനായ്തു് —നിസ്സാരം
വന്തമ —വന്നതു്
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അറിവവരുൈരപ്പർ നേമ്മാ
ടരിയ കാരിയങ്കൾെക്കല്ലാം

അറെമാഴിെന്താൻറുെകാണ്ടു
മരിപ്പമായിരിപ്പുെതൻെറ

നറുെമാഴിയാളുെടയന്നാചം
കണ്ടവരുേട െചാൽ

കുൈറവറെപ്പായ്യെതേന്റ ൈക
െക്കാള്ളലാമരചർേകാേന.

“നല്ല കാര്യങ്ങൾക്കു് ധർമ്മമല്ലാെത മെറ്റളുപ്പവഴി�
കൾ ഒന്നുമില്ല എന്നു് ജ്ഞാനികൾ പറയാറുണ്ടു്.
സീതയുെട നാശം കണ്ടിട്ടു് അവരുെട ആ വാക്കു�
കൾ പൂർണ്ണമായും വ്യാജമാെണന്നു് മനസ്സിലാ�
ക്കാം, മഹാരാജാ.”

പാട്ടു് 8

അരചർ തൻ കുലെക്കാഴുേന്ത
യരക്കനു തരുമം െകാേണ്ടാ

വരവര വഴിവരിന്റൂ വല്ലതും
നിൈനത്തവണ്ണം

െപരുകിന തപമുേള്ളാെര
പ്പിർെച്ചൻേറ മുടിയുെമല്ലാം

കരുമമല്ലറെന്നൻെറൻേറ കണക്കു
കണ്ടിരിപ്പെതൻറും.

“േഹ രാജകുലാങ്കുരേമ, ധർമ്മം െകാണ്ടാേണാ
രാക്ഷസന്മാർക്കു് ആശിച്ചെതല്ലാം ലഭിക്കുന്നതു്?
വലിയ തപസ്വികൾ പറയുന്നതനുസരിച്ചു് കർമ്മം
അല്ല ധർമ്മമാണു് പ്രധാനം എന്നു കരുതുന്നതു്
എേപ്പാഴും നാശത്തിനു കാരണമാകും.

കുറിപ്പു്

കുലെക്കാഴുന്തു് —വംശാങ്കുരം
പിർെച്ചല്ലുക —അനുസരിക്കുക
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എൻറുേപാകവിടെമല്ലാം
എഴുന്തരുളുണർെന്തനിക്കി-

െല്ലാൻറിനും കുൈറവുേപാർ
െക്കൻറുടക്കിനാലരക്കർതെമ്മ,

െക്കാൻററുത്തിതുനിമിത്തം
െകാടിയവൻ ചരങ്കളാേല

വൻറ മാലിനിെയൻേറക്കും
മാറ്റുവനടിേയെനൻറാൻ.

“അെതല്ലാം േപാകെട്ട മയക്കം വിട്ടുണർന്നാലും!
രാക്ഷസെര േപാരിെലാടുക്കിയാൽ പിെന്ന ഒന്നും
േനാക്കാനില്ല. അതുെകാണ്ടു് വലിയശരങ്ങളാൽ
രാക്ഷസെര െകാെന്നാടുക്കി ഇേപ്പാൾ ഉണ്ടായ
ദുഃഖം അടിയൻ മാറ്റുന്നുണ്ടു്.” എന്നു് ലക്ഷ്മണൻ �
പറഞ്ഞു.

പാട്ടു് 10

അടിയേനാടരക്കെരെക്കാ
ൻറടക്ക നീെയൻറീവണ്ണ-

മിടരീടിൻറതു മറേപ്പാെയഴുന്തു
ണർന്തരുൾ െചെയ്യൻറു

തുടേമലും െകാൈങ്ക നല്ലാൾ
തുമിത്തിരതനയൻെചാല്ല,

െവടിവാർതൻ കുലമുൈലക്കും
വിപീഴണൻ വന്തൈണന്താൻ.

“നീ രാക്ഷസെര െകാെന്നാടുക്കുക എന്നു ദുഃഖ�
െമല്ലാം ത്യജിച്ചു് ഉണർെന്നണീറ്റു് അടിയേനാടു്
അരുൾ െചയ്താലും” എന്നു് ലക്ഷ്മണൻ പറഞ്ഞേപ്പാ�
േഴക്കും ശത്രുവംശത്തിെന്റ അന്തകനായ വിഭീഷ�
ണൻ അവിെട എത്തിേച്ചർന്നു.

കുറിപ്പു്

തുടേമലും െകാൈങ്ക —തുടമുള്ള മുലകൾ
തുമിത്തിരതനയൻ —സുമിത്രാതനയൻ
െവടിവാർ —ശത്രുക്കൾ

പാട്ടു് 11

അൈണന്തവ നരികെളല്ലാ
മരചെരച്ചുഴൻറു കണ്ണീ-

രണിന്തവാനാനങ്കേളാടു മരു
ന്തുയർ െപാരുന്തക്കണ്ടും

പണിന്തു മന്നവനടിത്താർ
പരന്തകൺപുനേലാടും മാൽ

തണിന്തുേപാംപടിയുൈരത്താൻ
തടുക്കനയിലൈങ്കമന്നൻ.

വാനരന്മാെരല്ലാം കണ്ണീരണിഞ്ഞ മുഖങ്ങേളാെട
ശ്രീരാമചന്ദ്രനു ചുറ്റും നിൽക്കുന്നതു കണ്ട ലേങ്കശ�
നായ വിഭീഷണൻ രാമപാദം െതാട്ടു വണങ്ങി നി�
റകണ്ണുകേളാടുകൂടി ദുഃഖ ശമനത്തിനുള്ള മാർഗ്ഗം �
പറഞ്ഞു.

കുറിപ്പു്

തണിന്തു േപാകുക —ശമിച്ചു േപാവുക



അപർണ ശശികുമാർ

ഗേവഷക, മലയാളവിഭാഗം, േകരള�
സർവകലാശാല.



പിൻകുറിപ്പു്

◦ മുപ്പതു മുതൽ നാല്പതു മിനിട്ടിനകം വായിച്ചു തീർക്കാ�
വുന്ന ഉള്ളടക്കമാണു് സായാഹ്ന പുറത്തിറക്കുന്ന
ഈ േഫാൺ പിഡിഎഫുകളിൽ ഉള്ളതു്. ഇതു വായി�
ക്കുവാനായി ഒരിക്കലും ഒരു കമ്പ്യൂട്ടേറാ െഡസ്ക് േടാപ്
ആപ്ലിേക്കഷനുകെളാ ആവശ്യമില്ല.

◦ ആധുനിക മനുഷ്യെന്റ സന്തതസഹചാരിയായ സ്മാർ�
ട്ട് േഫാണുകളുെട സ്ക്രീനിൽ തെന്ന വായിക്കുവാൻ
തക്ക രീതിയിലാണു ഈ പിഡിഎഫുകൾ വിന്യസി�
ച്ചിരിക്കുന്നതു്. േഫാണിെന്റ വീതിക്കു നിജെപ്പടുത്തിയ
രീതിയിലാണു് മാർജിനുകൾ ചിട്ടെപ്പടുത്തിയിരിക്കുന്ന�
തു്.

◦ പിഡിഎഫ് പ്രമാണങ്ങൾ വായിക്കുവാനുള്ള പ്രേയാ�
ഗങ്ങൾ എല്ലാതരം സ്മാർട്ട്േഫാണുകളിലും ഇന്നു
ലഭ്യമാണു്. എന്നിരിക്കിലും സൗജന്യമായി കിട്ടൂന്ന
അേഡാബി അേക്രാബാറ്റ് റീഡർ ആണു് ഇവയിൽ
ഏറ്റവും മുന്തിയതു്. അതുെകാണ്ടു് അേഡാബി റീ�
ഡർ ഇൻസ്റ്റാൾ െചയ്യുകയും അതിൽ ഈ േഫാൺ
പിഡിഎഫുകൾ വായിക്കുകയും െചയ്യുക.

◦ സ്വതന്ത്രപ്രസാധനം ആഗ്രഹിക്കുന്ന/ഇഷ്ടെപ്പടുന്ന
ആർക്കുേവണെമങ്കിലും സായാഹ്നയിലൂെട സ്വന്തം
കൃതികൾ പ്രസാധനം െചയ്യാവുന്നതാണു്. 30 മു�
തൽ 60 മിനിട്ടുകൾക്കകം വായിച്ചുതീർക്കാവുന്ന
ഉള്ളടക്കം – കഥകൾ, അനുഭവക്കുറിപ്പുകൾ, േലഖ�
നങ്ങൾ, അഭിമുഖങ്ങൾ, സിനിമാനിരൂപണങ്ങൾ,
കവിതകൾ – എന്നു തുടങ്ങി എന്തുേവണെമങ്കി�
ലും അയയ്ക്കാവുന്നതാണു്. അയേയ്ക്കണ്ട വിലാസം:
<editors@sayahna.org>.

◦ പ്രതികരണങ്ങൾ <editors@sayahna.org> എന്ന
ഇെമയിലിേലയ്ക്കു് അയയ്ക്കുകേയാ, ഈ െവബ് േപ�
ജിൽ കമ്മന്റുകളായി േചർക്കുകേയാ െചയ്യുക.
നിർേദ്ദശങ്ങളും വിമർശനങ്ങളും എേപ്പാഴും സ്വീകാ�
ര്യമാണു്. അവ സായാഹ്നപ്രവർത്തകർക്കു് കൂടുതൽ
ഉേത്തജനം നൽകുന്നതാണു്.

സായാഹ്ന ഫൗേണ്ടഷൻ, ജഗതി, തിരുവനന്തപുരം
695014
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